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      Приложение 1 

к приказу Министерства образования и 

науки Донецкой Народной Республики 

от    №    

 

Примерные адаптированные образовательные программы учебных предметов, 

курсов, дисциплин, которые рекомендуются к использованию в образовательном 

процессе при реализации основных образовательных программ начального общего, 

основного общего и среднего общего образования для обучения детей с 

ограниченными возможностями здоровья в 2019-2020 учебном году  

 

№ 

п/п 
Автор, название программы 

 Начальное общее, основное общее и среднее общее образование 

 Образовательные программы для глухих обучающихся 

1. 

Примерная адаптированная образовательная программа по учебному предмету 

«Русский язык и литературное чтение: 1-4 классы» для глухих обучающихся. /Авторы 

– сост. Уманец Г.М., Абдинова Д. В., Козинец Р.В. - 2-е издание, доработанное. ГОУ 

ДПО «Донецкий РИДПО». – Донецк: 2019. 

2. 

Примерная адаптированная образовательная программа по учебному предмету 

«Предметно-практическое обучение: 1-4 классы» для глухих обучающихся. /Авторы – 

сост. Козинец Р.В., Степаненко Т.В. -2-е издание, доработанное. ГОУ ДПО «Донецкий 

РИДПО». – Донецк: 2019. 

3. 

Примерная адаптированная образовательная программа по учебному предмету 

«Предметно-практическое обучение: 1-4 классы» для глухих обучающихся (с 

различными формами умственной отсталости). /Авторы – сост. Московая Е.Н., 

Козинец Р.В. - 2-е издание, доработанное. ГОУ ДПО «Донецкий РИДПО». – Донецк: 

2019. 

4. 

Примерная адаптированная образовательная программа по учебному предмету 

«Математика: 1-4 классы» для глухих обучающихся. /Авторы – сост. Козинец Р.В., 

Степаненко Т.В. - 2-е издание, доработанное. ГОУ ДПО «Донецкий РИДПО». – 

Донецк: 2019. 

5. 

Примерная адаптированная образовательная программа по учебному предмету 

«Математика: 1-4 классы» для глухих обучающихся (с различными формами 

умственной отсталости). /Авторы – сост. Козинец Р.В., Московая Е.Н., Высочанская 

С.А. - 2-е издание, доработанное. ГОУ ДПО «Донецкий РИДПО». – Донецк: 2019. 

6. 

Примерная адаптированная образовательная программа по учебному предмету 

«Уроки гражданственности и духовности Донбасса: 1-4 классы» для глухих 

обучающихся. /Авторы – сост. Козинец Р.В., Уманец Г.М., Степаненко Т.В. - ГОУ 

ДПО «Донецкий РИДПО». – Донецк: 2019. 

7. 

Примерная адаптированная образовательная программа по учебному предмету 

«Изобразительное искусство: подготовительный, 1-4 классы» для глухих 

обучающихся. /Авторы – сост. Козинец Р.В., Сидоркина А.К. - 2-е издание, 

доработанное. ГОУ ДПО «Донецкий РИДПО». – Донецк: 2019. 

8. 

Примерная адаптированная образовательная программа по коррекционному курсу 

«Ознакомление с окружающим миром: подготовительный, 1-4 классы» для глухих 

обучающихся. /Авторы-сост. Козинец Р.В., Юрова Т.Ю.- 2-е издание, доработанное. 

ГОУ ДПО «Донецкий РИДПО». – Донецк: 2019. 

9. 

Примерная адаптированная образовательная программа по коррекционному курсу 

«Ознакомление с окружающим миром: подготовительный, 1-4 классы» для глухих 

обучающихся (с различными формами умственной отсталости). /Авторы-сост. 
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Московая Е.Н., Козинец Р.В. - 2-е издание, доработанное. ГОУ ДПО «Донецкий 

РИДПО». – Донецк: 2019. 

10. 

Примерная адаптированная образовательная программа по коррекционному курсу 

«Фронтальные занятия в слуховом кабинете: подготовительный, 1-3 классы» для 

глухих обучающихся. /Автор-сост. Козловская Н.В. - 2-е издание, доработанное. ГОУ 

ДПО «Донецкий РИДПО». – Донецк: 2019 

11. 

Примерная адаптированная образовательная программа по коррекционному курсу 

«Развитие слухового восприятия и формирование произношения: подготовительный, 

1-5 классы» для глухих обучающихся. /Авторы-сост. Буданова Е.П., Воронова Н.Г., 

Козинец Р.В., Молоканова В.Д. - 2-е издание, доработанное. ГОУ ДПО «Донецкий 

РИДПО». – Донецк: 2019. 

12. 

Примерная адаптированная образовательная программа по коррекционному курсу 

«Музыкально-ритмические занятия: подготовительный, 1-5 классы» для глухих 

обучающихся. /Авторы-сост. Козинец Р.В., Козловская Н.В., Нудько О.В. - 2-е 

издание, доработанное. ГОУ ДПО «Донецкий РИДПО». – Донецк: 2019. 

13. 

Примерная дополнительная общеразвивающая программа по курсу «Настольный 

теннис: 1-4 классы» для глухих обучающихся. /Автор – сост. Загоровская С.А. - ГОУ 

ДПО «Донецкий РИДПО». – Донецк: 2019. 

14. 

Примерная адаптированная образовательная программа по учебному предмету 

«Литературное чтение: 5-7 классы» для глухих обучающихся. /Авторы – сост. Гонтарь 

А.Т., Уманец Г.М., Козинец Р.В. - ГОУ ДПО «Донецкий РИДПО». – Донецк: 2019.  

15. 

Примерная адаптированная образовательная программа по учебному предмету 

«Математика: 5-7 классы» для глухих обучающихся. /Авторы – сост. Высочанская 

С.А., Стеценко А.В. - 2-е издание, доработанное. ГОУ ДПО «Донецкий РИДПО». – 

Донецк: 2019. 

16. 

Примерная адаптированная образовательная программа по учебному предмету 

«Алгебра: 7-9 классы» для глухих обучающихся. /Авторы – сост. Высочанская С.А., 

Стеценко А.В. - 2-е издание, доработанное. ГОУ ДПО «Донецкий РИДПО». – Донецк: 

2019. 

17. 

Примерная адаптированная образовательная программа по учебному предмету 

«Геометрия: 7-9 классы» для глухих обучающихся. /Авторы – сост. Высочанская С.А., 

Стеценко А.В. - 2-е издание, доработанное. ГОУ ДПО «Донецкий РИДПО». – Донецк: 

2019. 

18. 

Примерная адаптированная образовательная программа по учебному предмету 

«Природоведение: 5 класс» для глухих обучающихся. /Автор – сост. Чуйкова М.С. - 

ГОУ ДПО «Донецкий РИДПО». – Донецк: 2019. 

19. 

Примерная адаптированная образовательная программа по учебному предмету 

«Физика: 7 класс» для глухих обучающихся. /Автор – сост. Бессалая Г.Н. - ГОУ ДПО 

«Донецкий РИДПО». – Донецк: 2019. 

20. 

Примерная адаптированная образовательная программа по учебному предмету 

«Химия: 7класс» для глухих обучающихся. /Автор – сост. Чуйкова М.С. - 2-е издание, 

доработанное. ГОУ ДПО «Донецкий РИДПО». – Донецк: 2019. 

21. 

Примерная адаптированная образовательная программа по учебному предмету 

«Изобразительное искусство: 5-7 классы» для глухих обучающихся. /Авторы – сост. 

Козинец Р.В. Лобынцева С.Н. - ГОУ ДПО «Донецкий РИДПО». – Донецк: 2019. 

22. 

Примерная адаптированная образовательная программа по учебному предмету 

«Трудовое обучение: 5-8 классы» для глухих обучающихся. /Авторы – сост. Козинец 

Р.В., Садковая О.А. - 2-е издание, доработанное. ГОУ ДПО «Донецкий РИДПО». – 

Донецк: 2019. 
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23. 

Примерная адаптированная образовательная программа по учебному предмету 

«Технология. Мир фетра: 9 класс» для глухих обучающихся. /Авторы – сост. Козинец 

Р.В., Садковая О.А. - ГОУ ДПО «Донецкий РИДПО». – Донецк: Истоки, 2019. 

24. 

Примерная адаптированная образовательная программа по коррекционному курсу 

«Жестовая речь: 5-11 классы» для глухих обучающихся. /Авторы-сост. Козинец Р.В., 

Чуйкова М.С. - 2-е издание, доработанное. ГОУ ДПО «Донецкий РИДПО». – Донецк: 

2019. 

25. 

Примерная адаптированная образовательная программа по коррекционному курсу 

«Развитие слухового восприятия и формирование произношения: 6-11 классы» для 

глухих обучающихся. /Авторы-сост. Буданова Е.П., Воронова Н.Г., Козинец Р.В., 

Молоканова В.Д. - 2-е издание, доработанное. ГОУ ДПО «Донецкий РИДПО». – 

Донецк: 2019. 

 Образовательные программы для слабослышащих обучающихся 

26. 

Примерная адаптированная образовательная программа по учебному предмету 

«Развитие речи: 1-4 классы» для слабослышащих обучающихся. /Автор – сост. 

Коваленко Р.О. - 2-е издание, доработанное. ГОУ ДПО «Донецкий РИДПО». – 

Донецк: 2019. 

27. 

Примерная адаптированная образовательная программа по учебному предмету 

«Русский язык: 1-4 классы» для слабослышащих обучающихся. /Автор – сост. Сереева 

И.А. - 2-е издание, доработанное. ГОУ ДПО «Донецкий РИДПО». – Донецк: 2019. 

28. 

Примерная адаптированная образовательная программа учебному предмету 

«Литературное чтение: 1-4 классы» для слабослышащих обучающихся. /Автор – сост. 

Сереева И.А. - 2-е издание, доработанное. ГОУ ДПО «Донецкий РИДПО». – Донецк: 

2019. 

29. 

Примерная адаптированная образовательная программа по учебному предмету 

«Математика: 1-4 классы» для слабослышащих обучающихся. /Автор – сост. 

Коваленко Р.О. - 2-е издание, доработанное. ГОУ ДПО «Донецкий РИДПО». – 

Донецк: 2019. 

30. 

Примерная адаптированная образовательная программа по учебному предмету 

«Изобразительное искусство: 1-4 классы» для слабослышащих обучающихся. /Автор 

– сост. Соловян М.И. - 2-е издание, доработанное. ГОУ ДПО «Донецкий РИДПО». – 

Донецк: 2019. 

31. 

Примерная адаптированная образовательная программа по учебному предмету 

«Трудовое обучение: 1-4 классы» для слабослышащих обучающихся. /Автор – сост. 

Соловян М.И. - 2-е издание, доработанное. ГОУ ДПО «Донецкий РИДПО». – Донецк: 

2019 

32. 

Примерная адаптированная образовательная программа по учебному предмету 

«Физическая культура: 1-4 классы» для слабослышащих обучающихся. /Автор – сост. 

Винокурова Н.П. - 2-е издание, доработанное. ГОУ ДПО «Донецкий РИДПО». – 

Донецк: 2019. 

33. 

Примерная адаптированная образовательная программа по учебному предмету 

«Окружающий мир: 1-4 классы» для слабослышащих обучающихся. /Автор – сост. 

Винокурова Н.П. - 2-е издание, доработанное. ГОУ ДПО «Донецкий РИДПО». – 

Донецк: 2019. 

34. 

Примерная адаптированная образовательная программа по учебному предмету 

«Русский язык: 5-9 классы» для слабослышащих обучающихся. /Автор – сост. 

Николенко М.А. - 2-е издание, доработанное. ГОУ ДПО «Донецкий РИДПО». – 

Донецк: 2019 
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35. 

Примерная адаптированная образовательная программа по учебному предмету 

«Математика: 5-6 классы» для слабослышащих обучающихся. /Автор – сост. Белякова 

В.В. - 2-е издание, доработанное. ГОУ ДПО «Донецкий РИДПО». – Донецк: 2019. 

36. 

Примерная адаптированная образовательная программа по учебному предмету 

«Алгебра: 7-9 классы» для слабослышащих обучающихся. /Автор – сост. Белякова В.В. 

- 2-е издание, доработанное. ГОУ ДПО «Донецкий РИДПО». – Донецк: 2019. 

37. 

Примерная адаптированная образовательная программа по учебному предмету 

«Геометрия: 7-9 классы» для слабослышащих обучающихся. /Автор – сост. Белякова 

В.В. - 2-е издание, доработанное. ГОУ ДПО «Донецкий РИДПО». – Донецк: 2019. 

38. 

Примерная адаптированная образовательная программа по учебному предмету 

«Английский язык: 4-9 классы» для слабослышащих обучающихся. /Автор – сост. 

Крымская Е.В. - 2-е издание, доработанное. ГОУ ДПО «Донецкий РИДПО». – Донецк: 

2019. 

54. 

Примерная адаптированная образовательная программа по учебному предмету 

«Природоведение: 5 класс» для слабослышащих обучающихся. /Автор – сост. Полулях 

И.Б. - 2-е издание, доработанное. ГОУ ДПО «Донецкий РИДПО». – Донецк: 2019. 

55. 

Примерная адаптированная образовательная программа по учебному предмету 

«Биология: 6-9 классы» для слабослышащих обучающихся. /Автор – сост. Полулях 

И.Б. - 2-е издание, доработанное. ГОУ ДПО «Донецкий РИДПО». – Донецк: 2019. 

56. 

Примерная адаптированная образовательная программа по учебному предмету 

«Химия: 7-9 классы» для слабослышащих обучающихся. /Автор – сост. Полулях И.Б. 

- 2-е издание, доработанное. ГОУ ДПО «Донецкий РИДПО». – Донецк: 2019. 

 Образовательные программы для слабовидящих обучающихся 

57. 

Примерная адаптированная образовательная программа по учебному предмету 

«Русский язык (обучение грамоте): 1 класс» для слабовидящих обучающихся. /Авторы 

– сост. Шетеля И.Н., Сенкевич В.В., Фомина Н.А. - 2-е издание, доработанное. ГОУ 

ДПО «Донецкий РИДПО». – Донецк: 2019.  

58. 

Примерная адаптированная образовательная программа по учебному предмету 

«Русский язык: 2-4 классы» для слабовидящих обучающихся. /Авторы – сост. Шетеля 

И.Н., Сенкевич В.В., Фомина Н.А. - 2-е издание, доработанное. ГОУ ДПО «Донецкий 

РИДПО». – Донецк: 2019. 

59. 

Примерная адаптированная образовательная программа по учебному предмету 

«Литературное чтение: 2-4 классы» для слабовидящих обучающихся. /Авторы – сост. 

Шетеля И.Н., Сенкевич В.В., Фомина Н.А. - ГОУ ДПО «Донецкий РИДПО». – Донецк: 

2019. 

60. 

Примерная адаптированная образовательная программа по учебному предмету 

«Математика: 1-4 классы» для слабовидящих обучающихся. /Авторы – сост. Шетеля 

И.Н., Сенкевич В.В., Фомина Н.А. - 2-е издание, доработанное. ГОУ ДПО «Донецкий 

РИДПО». – Донецк: 2019. 

61. 

Примерная адаптированная образовательная программа по учебному предмету 

«Окружающий мир: 1-4 классы» для слабовидящих обучающихся. /Авторы – сост. 

Шетеля И.Н., Сенкевич В.В., Фомина Н.А. - 2-е издание, доработанное. ГОУ ДПО 

«Донецкий РИДПО». – Донецк: 2019. 

62. 

Примерная адаптированная образовательная программа по учебному предмету 

«Изобразительное искусство: 1-4 классы» для слабовидящих обучающихся. /Авторы – 

сост. Шетеля И.Н., Сенкевич В.В., Фомина Н.А. - 2-е издание, доработанное. ГОУ ДПО 

«Донецкий РИДПО». – Донецк: 2019.   

63. 

Примерная адаптированная образовательная программа по учебному предмету 

«Музыкальное искусство: 1-4 классы» для слабовидящих обучающихся. /Авторы – 

сост. Шетеля И.Н., Сенкевич В.В., Фомина Н.А. - 2-е издание, доработанное. ГОУ ДПО 

«Донецкий РИДПО». – Донецк: 2019.   
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64. 

Примерная адаптированная образовательная программа по учебному предмету 

«Физическая культура: 1-4 классы» для слабовидящих обучающихся. /Авторы – сост. 

Шетеля И.Н., Сенкевич В.В., Фомина Н.А. - 2-е издание, доработанное. ГОУ ДПО 

«Донецкий РИДПО». – Донецк: 2019.   

65. 

Примерная адаптированная образовательная программа по учебному предмету 

«Трудовое обучение: 1-4 классы» для слабовидящих обучающихся. /Авторы – сост. 

Шетеля И.Н., Сенкевич В.В., Фомина Н.А. - 2-е издание, доработанное. ГОУ ДПО 

«Донецкий РИДПО». – Донецк: 2019.   

 
 Образовательные программы для обучающихся с тяжелыми нарушениями 

речи 

66. 

Примерная адаптированная образовательная программа по учебному предмету 

«Русский язык: обучение грамоте: подготовительный класс» для обучающихся с 

тяжелыми нарушениям речи. /Автор-сост. Диденко Е.А. - 2-е издание, доработанное. 

ГОУ ДПО «Донецкий РИДПО». – Донецк: 2019. 

67. 

Примерная адаптированная образовательная программа по учебному предмету 

«Математика: подготовительный класс» для обучающихся с тяжелыми нарушениям 

речи. /Автор-сост. Диденко Е.А. - 2-е издание, доработанное. ГОУ ДПО «Донецкий 

РИДПО». – Донецк: 2019. 

68. 

Примерная адаптированная образовательная программа по учебному предмету 

«Окружающий мир: подготовительный класс» для обучающихся с тяжелыми 

нарушениям речи. /Автор-сост. Диденко Е.А. - 2-е издание, доработанное. ГОУ ДПО 

«Донецкий РИДПО». – Донецк: 2019. 

69. 

Примерная адаптированная образовательная программа по учебному предмету 

«Изобразительное искусство: подготовительный класс» для обучающихся с тяжелыми 

нарушениям речи. /Автор-сост. Диденко Е.А. - 2-е издание, доработанное. ГОУ ДПО 

«Донецкий РИДПО». – Донецк: 2019. 

70. 

Примерная адаптированная образовательная программа по учебному предмету 

«Трудовое обучение: подготовительный класс» для обучающихся с тяжелыми 

нарушениям речи /Автор-сост. Диденко Е.А. - 2-е издание, доработанное. ГОУ ДПО 

«Донецкий РИДПО». – Донецк: 2019. 

71. 

Примерная адаптированная образовательная программа по коррекционному курсу 

«Развитие связной речи: подготовительный класс» для обучающихся с тяжелыми 

нарушениям речи /Автор-сост. Диденко Е.А. - 2-е издание, доработанное. ГОУ ДПО 

«Донецкий РИДПО». – Донецк: 2019. 

72. 

Примерная адаптированная образовательная программа по коррекционному курсу 

«Логоритмика: 1-4 классы» для обучающихся с тяжелыми нарушениям речи /Авторы-

сост. Ткаченко Т.В., Рачок Н.А. - 2-е издание, доработанное. ГОУ ДПО «Донецкий 

РИДПО». – Донецк: 2019.  

73. 

Примерная адаптированная образовательная программа по коррекционному курсу 

«Лечебная физическая культура: 1-4 классы» для обучающихся с тяжелыми 

нарушениям речи /Автор-сост. Галушкина Н.Н. - 2-е издание, доработанное. ГОУ ДПО 

«Донецкий РИДПО». – Донецк: 2019. 

 
Образовательные программы для обучающихся с нарушениями опорно-

двигательного аппарата 

74. 

Примерная адаптированная образовательная программа по учебному предмету 

«Русский язык: 1-4 классы» для обучающихся с нарушениями опорно-двигательного 

аппарата. /Автор-сост. Лавриненко Н.Н. - ГОУ ДПО «Донецкий РИДПО». – Донецк: 

2019. 

75. 

Примерная адаптированная образовательная программа по учебному предмету 

«Русский язык: письмо: 1-4 классы» для обучающихся со сложными нарушениями 

развития (детский церебральный паралич, отягощенный умеренной умственной 
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отсталостью) (обучение по индивидуальному учебному плану). /Авторы-сост. Бей Е. 

К., Константинова Л. В., Худолий Н. В. - ГОУ ДПО «Донецкий РИДПО». – Донецк: 

2019. 

76. 

Примерная адаптированная образовательная программа по учебному предмету 

«Литературное чтение: 1-4 классы» для обучающихся с нарушениями опорно-

двигательного аппарата /Автор-сост. Валюх Т. И. - ГОУ ДПО «Донецкий РИДПО». – 

Донецк: 2019. 

77. 

Примерная адаптированная образовательная программа по учебному предмету 

«Чтение и развитие речи: 1-4 классы» для обучающихся со сложными нарушениями 

развития (детский церебральный паралич, отягощенный умеренной умственной 

отсталостью) (обучение по индивидуальному учебному плану). /Авторы-сост. Бей Е. 

К., Константинова Л. В., Худолий Н. В. - ГОУ ДПО «Донецкий РИДПО». – Донецк: 

2019. 

78. 

Примерная адаптированная образовательная программа по учебному предмету 

«Английский язык: 2-4 классы» для обучающихся с нарушениями опорно-

двигательного аппарата. /Автор-сост. Мальцева Т. В. - ГОУ ДПО «Донецкий РИДПО». 

– Донецк: 2019.  

79. 

Примерная адаптированная образовательная программа по учебному предмету 

«Математика: 1-4 классы» для обучающихся с нарушениями опорно-двигательного 

аппарата. /Автор-сост. Лавриненко Н.Н. - ГОУ ДПО «Донецкий РИДПО». – Донецк: 

2019. 

80. 

Примерная адаптированная образовательная по учебному предмету «Окружающий 

мир: 1-4 классы» для обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата. 

/Автор-сост. Джантемирова И. Д. - ГОУ ДПО «Донецкий РИДПО». – Донецк: 2019. 

81. 

Примерная адаптированная образовательная программа по учебному предмету 

«Физическая культура: подготовительный, 1-4 классы» для обучающихся с 

нарушениями опорно-двигательного аппарата. /Автор-сост. Федющенко А.Л. - 2-е 

издание, доработанное. ГОУ ДПО «Донецкий РИДПО». – Донецк: 2019. 

82. 

Примерная адаптированная образовательная программа по учебному предмету 

«Русский язык: 5-9 классы» для обучающихся с нарушениями опорно-двигательного 

аппарата. /Автор-сост. Демченко Н. В. - ГОУ ДПО «Донецкий РИДПО». – Донецк: 

2019.   

83. 

Примерная адаптированная образовательная программа по учебному предмету 

«Литература: 5-9 классы» для обучающихся с нарушениями опорно-двигательного 

аппарата. /Автор-сост. Набоева И. И. - ГОУ ДПО «Донецкий РИДПО». – Донецк: 2019.   

84. 

Примерная адаптированная образовательная программа по учебному предмету 

«Английский язык: 5-9 классы» для обучающихся с нарушениями опорно-

двигательного аппарата. /Автор-сост. Мальцева Т. В. - ГОУ ДПО «Донецкий РИДПО». 

– Донецк: 2019.  

85. 

Примерная адаптированная образовательная программа по учебному предмету 

«Физика: 7-9 классы» для обучающихся с нарушениями опорно-двигательного 

аппарата. /Автор-сост. Политаева Р.В. - ГОУ ДПО «Донецкий РИДПО». – Донецк: 

2019.  

86. 

Примерная адаптированная образовательная программа по учебному предмету 

«Физическая культура: 5-9 классы» для обучающихся с нарушениями опорно-

двигательного аппарата. /Автор-сост. Федющенко А.Л. - ГОУ ДПО «Донецкий 

РИДПО». – Донецк: 2019. 

87. 

Примерная адаптированная образовательная программа по учебному предмету 

«Физическая культура: 1-9 классы» для обучающихся, нуждающихся в длительном 

лечении заболеваний сколиозом. /Авторы-сост. Михайлюк С.И., Киселева Л.Л., Гайда 

О.А. Штойко Н.В.  - ГОУ ДПО «Донецкий РИДПО». – Донецк: 2019. 
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Образовательные программы для обучающихся с задержкой психического 

развития 

88. 

Примерная адаптированная образовательная программа по учебному предмету 

«Русский язык и литературное чтение (обучение грамоте): 1 класс» для обучающихся 

с задержкой психического развития. /Автор-сост. Синько И.А. - 2-е издание, 

доработанное. - ГОУ ДПО «Донецкий РИДПО». – Донецк: 2019. 

89. 

Примерная адаптированная образовательная программа по учебному предмету 

«Русский язык: 2-4 класс» для обучающихся с задержкой психического развития. 

/Автор-сост. Сикорская Н.В. - 2-е издание, доработанное. - ГОУ ДПО «Донецкий 

РИДПО». – Донецк: 2019.  

90. 

Примерная адаптированная образовательная программа по учебному предмету 

«Литературное чтение: 2-4 классы» для обучающихся с задержкой психического 

развития. /Автор-сост. Сикорская Н.В. - 2-е издание, доработанное. - ГОУ ДПО 

«Донецкий РИДПО». – Донецк: 2019.  

91. 

Примерная адаптированная образовательная программа по учебному предмету 

«Математика: 1-4 классы» для обучающихся с задержкой психического развития. 

/Автор-сост. Марковцева Т.Г. - 2-е издание, доработанное. - ГОУ ДПО «Донецкий 

РИДПО». – Донецк: 2019. 

92. 

Примерная адаптированная образовательная программа по учебному предмету 

«Окружающий мир: 1-4 классы» для обучающихся с задержкой психического развития 

/Автор-сост. Синько И.А. - 2-е издание, доработанное. - ГОУ ДПО «Донецкий 

РИДПО». – Донецк: 2019.  

93. 

Примерная адаптированная образовательная программа по учебному предмету 

«Изобразительное искусство: 1-4 классы» для обучающихся с задержкой психического 

развития /Автор-сост. Синько И.А. - 2-е издание, доработанное. - ГОУ ДПО «Донецкий 

РИДПО». – Донецк: 2019. 

94. 

Примерная адаптированная образовательная программа по учебному предмету 

«Трудовое обучение: 1-4 классы» для обучающихся с задержкой психического 

развития /Автор-сост. Марковцева Т.Г. - 2-е издание, доработанное. - ГОУ ДПО 

«Донецкий РИДПО». – Донецк: 2019. 

95. 

Примерная адаптированная образовательная программа по учебному предмету 

«Физическая культура: 1-4 классы» для обучающихся с задержкой психического 

развития /Автор-сост. Сикорская Н.В. - 2-е издание, доработанное. - ГОУ ДПО 

«Донецкий РИДПО». – Донецк: 2019. 

 
Образовательные программы для обучающихся с различными формами 

умственной отсталости 

96. 

Примерная адаптированная образовательная программа по учебному предмету 

«Русский язык и чтение (письмо): подготовительный, 1-4 классы» для обучающихся с 

легкой умственной отсталостью. /Авторы-сост. Кириченко Е.Е., Горбачёва Т.Н., 

Олейник Л.В. – 2-е издание, доработанное. – ГОУ ДПО «Донецкий РИДПО». – Донецк: 

2019. 

97. 

Примерная адаптированная образовательная программа по учебному предмету 

«Русский язык и чтение (чтение): подготовительный, 1-4 классы» для обучающихся с 

легкой умственной отсталостью. /Авторы-сост. Кириченко Е.Е., Горбачёва Т.Н., 

Олейник Л.В. – 2-е издание, доработанное. – ГОУ ДПО «Донецкий РИДПО». – Донецк: 

2019. 

98. 

Примерная адаптированная образовательная программа по учебному предмету 

«Русский язык (чтение и письмо): подготовительный, 

1-4 классы» для обучающихся с умеренной умственной отсталостью. /Авторы-сост. 

Волнянская Н.В., Юрьева Ю.Н. – 2-е издание, доработанное. – ГОУ ДПО «Донецкий 

РИДПО». – Донецк: 2019. 



 

8 
 

99. 

Примерная адаптированная образовательная программа по учебному предмету 

«Математика: 1-4 классы» для обучающихся с легкой умственной отсталостью. 

/Автор-сост. Калмыкова С.Н. – 2-е издание, доработанное. – ГОУ ДПО «Донецкий 

РИДПО». – Донецк: 2019. 

100. 

Примерная адаптированная образовательная программа по учебному предмету 

«Математика: подготовительный, 1-4 классы» для обучающихся с умеренной 

умственной отсталостью. /Авторы-сост. Волнянская Н.В., Юрьева Ю.Н. – 2-е издание, 

доработанное. – ГОУ ДПО «Донецкий РИДПО». – Донецк: 2019. 

101. 

Примерная адаптированная образовательная программа по учебному предмету 

«Информатика: 3-9 классы. для обучающихся с легкой умственной отсталостью. 

/Автор-сост. Ковырзина М.В. - 2-е издание, доработанное. – ГОУ ДПО «Донецкий 

РИДПО». – Донецк: 2019. 

102. 

Примерная адаптированная образовательная программа по учебному предмету 

«Информатика: 3-9 классы» для обучающихся с легкой умственной отсталостью. 

/Автор-сост. Якимов О.В. - 2-е издание, доработанное. – ГОУ ДПО «Донецкий 

РИДПО». – Донецк: 2019. 

103. 

Примерная адаптированная образовательная программа по учебному предмету 

«Окружающий мир: подготовительный, 1-4 классы» для обучающихся с легкой 

умственной отсталостью. /Авторы-сост. Мащенко О.С., Бычек С.И., Вовчок О.В., 

Прошина Н.А. - 2-е издание, доработанное. – ГОУ ДПО «Донецкий РИДПО». – 

Донецк: 2019. 

104. 

Примерная адаптированная образовательная программа по учебному предмету 

«Изобразительное искусство: 1-4 классы» для обучающихся с легкой умственной 

отсталостью. /Авторы-сост. Ковырзина М.В., Новикова О.А., Фомичёва Н.В. - 2-е 

издание, доработанное. – ГОУ ДПО «Донецкий РИДПО». – Донецк: 2019. 

105. 

Примерная адаптированная образовательная программа по учебному предмету 

«Изобразительное искусство: подготовительный, 1-4 классы» для обучающихся с 

умеренной умственной отсталостью. /Автор-сост. Юрьева Ю.Н. - 2-е издание, 

доработанное. – ГОУ ДПО «Донецкий РИДПО». – Донецк: 2019 

106. 

Примерная адаптированная образовательная программа по учебному предмету 

«Музыкальное искусство: подготовительный, 1-8 классы» для обучающихся с легкой 

умственной отсталостью. /Авторы-сост. Манейчик М.В., Щегильская Е.Н., Коваленко 

Н.В. - 2-е издание, доработанное. – ГОУ ДПО «Донецкий РИДПО». – Донецк: 2019. 

107. 

Примерная адаптированная образовательная программа по учебному предмету 

«Трудовое обучение: подготовительный, 1-4 классы» для обучающихся с легкой 

умственной отсталостью. /Автор-сост. Козюменко А.М. – 2-е издание, доработанное. 

– ГОУ ДПО «Донецкий РИДПО». – Донецк: 2019. 

108. 

Примерная адаптированная образовательная программа по учебному предмету 

«Хозяйственно-бытовой труд и привитие навыков самообслуживания: 1-4 классы» для 

обучающихся с умеренной умственной отсталостью. /Автор-сост. Авдеева Е.В. – 2-е 

издание, доработанное. – ГОУ ДПО «Донецкий РИДПО». – Донецк: 2019.  

109. 

Примерная адаптированная образовательная программа по учебному предмету 

«Физическая культура: подготовительный, 1-4 классы» для обучающихся с легкой 

умственной отсталостью. /Авторы-сост. Горелкина С.В., Емцова Л.М. - ГОУ ДПО 

«Донецкий РИДПО». – Донецк: 2019. 

110. 

Примерная адаптированная образовательная программа по учебному предмету 

«Физическая культура: подготовительный, 1-9 классы" для обучающихся с легкой 

умственной отсталостью. /Авторы-сост. Михайлюк С.И., Киселева Л.Л., Гайда О.В. - 

2-е издание, доработанное. – ГОУ ДПО «Донецкий РИДПО». – Донецк: 2019. 

111. 
Примерная адаптированная образовательная программа по коррекционному курсу 

«Ритмика: 1-4 классы» для обучающихся с легкой умственной отсталостью. /Авторы-
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сост. Белоус Т.А., Белоус А.Н. – 2-е издание, доработанное. – ГОУ ДПО «Донецкий 

РИДПО». – Донецк: 2019. 

112. 

Примерная адаптированная образовательная программа по коррекционному курсу 

«Логопедические занятия: 1-4 классы» для обучающихся с легкой умственной 

отсталостью. /Автор-сост. Загацкая Т.В. - 2-е издание, доработанное. – ГОУ ДПО 

«Донецкий РИДПО». – Донецк: 2019. 

113. 

Примерная адаптированная образовательная программа по коррекционному курсу 

«Развитие психомоторики и сенсорных процессов: подготовительный, 1-4 классы» 

для обучающихся с легкой умственной отсталостью. /Авторы-сост. Смолянец В.Г., 

Михайлюта Ю.Г. - 2-е издание, доработанное. – ГОУ ДПО «Донецкий РИДПО». – 

Донецк: 2019. 

114. 

Примерная адаптированная образовательная программа по коррекционному курсу 

«Предметно-практическая деятельность, конструирование: подготовительный, 1-4 

классы» для обучающихся с умеренной умственной отсталостью. /Авторы-сост. 

Сафиулина Н.А., Бондарь В.И. - 2-е издание, доработанное. – ГОУ ДПО «Донецкий 

РИДПО». – Донецк: 2019 

115. 

Примерная дополнительная общеразвивающая программа по курсу «Музыкальное 

путешествие в страну детских эмоций: 1-4 классы» для обучающихся с легкой 

умственной отсталостью. /Автор-сост. Ртищева Н.В. - 2-е издание, доработанное. – 

ГОУ ДПО «Донецкий РИДПО». – Донецк: 2019. 

116. 

Примерная адаптированная образовательная программа по учебному предмету 

«Русский язык: 5-9 классы» для обучающихся с легкой умственной отсталостью. 

/Автор-сост. Власенко Н.Я. - ГОУ ДПО «Донецкий РИДПО». – Донецк: 2019. 

117. 

Примерная адаптированная образовательная программа по учебному предмету 

«Русский язык и чтение: 5-9 классы» для обучающихся с умеренной умственной 

отсталостью. /Авторы-сост. Волнянская Н.В., Наумова В.П., Фетисова Н.М., Ласко 

Е.В. – 2-е издание, доработанное. – ГОУ ДПО «Донецкий РИДПО». – Донецк: 2019. 

118. 

Примерная адаптированная образовательная программа по учебному предмету 

«Украинский язык (чтение и письмо): 5-9 классы» для обучающихся с легкой 

умственной отсталостью. /Авторы-сост. Познякова С.Ю., Паламарчук С.А., Цыба 

Л.А. - 2-е издание, доработанное. – ГОУ ДПО «Донецкий РИДПО». – Донецк: 2019. 

119. 

Примерная адаптированная образовательная программа по учебному предмету 

«Математика: 5-9 классы» для обучающихся с умеренной умственной отсталостью. 

/Авторы–сост. Волнянская Н.В., Хоптяр М.И., Мороховец Е.И., Дроваль А.А. – 2-е 

издание, доработанное. – ГОУ ДПО «Донецкий РИДПО». – Донецк: 2019 

120. 

Примерная адаптированная образовательная программа по учебному предмету 

«Математика: 5-9 классы» для обучающихся с легкой умственной отсталостью. 

/Авторы-сост. Мащенко О.С., Малыхина Т.П., Ельцова Т.В. - 2-е издание, 

доработанное. – ГОУ ДПО «Донецкий РИДПО». – Донецк: 2019. 

121. 

Примерная адаптированная образовательная программа по учебному предмету 

«Математика: 5-9 классы» для обучающихся с легкой умственной отсталостью. 

/Автор-сост.  Смолянец В.Г., Батурлина В.А. - 2-е издание, доработанное. – ГОУ ДПО 

«Донецкий РИДПО». – Донецк: 2019. 

122. 

Примерная адаптированная образовательная программа по учебному предмету 

«История: 7-9 классы» для обучающихся с легкой умственной отсталостью. /Автор-

сост. Архипова Т.Н. – 2-е издание, доработанное. – ГОУ ДПО «Донецкий РИДПО». – 

Донецк: 2019. 

123. 

Примерная адаптированная образовательная программа по учебному предмету 

«Окружающий мир: 5-6 классы» для обучающихся с умеренной умственной 

отсталостью. /Авторы-сост. Гудумак В.Г., Курилова И.М. - 2-е издание, доработанное. 

– ГОУ ДПО «Донецкий РИДПО». – Донецк: 2019. 
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124. 

Примерная адаптированная образовательная программа по учебному предмету 

«Природоведение: 5-9 классы» для обучающихся с легкой умственной отсталостью. 

/Автор-сост. Красникова Т.Ю. - 2-е издание, доработанное. – ГОУ ДПО «Донецкий 

РИДПО». – Донецк: 2019. 

125. 

Примерная адаптированная образовательная программа по учебному предмету «Мир 

животных: 7-8 классы» для обучающихся с умеренной умственной отсталостью. 

/Авторы-сост. Гудумак В.Г., Курилова И.М. - 2-е издание, доработанное. – ГОУ ДПО 

«Донецкий РИДПО». – Донецк: Истоки, 2019. 

126. 

Примерная адаптированная образовательная программа по учебному предмету «Мир 

растений: 7-8 классы» для обучающихся с умеренной умственной отсталостью. 

/Авторы-сост. Гудумак В.Г., Курилова И.М. - 2-е издание, доработанное. – ГОУ ДПО 

«Донецкий РИДПО». – Донецк: Истоки, 2019. 

127. 

Примерная адаптированная образовательная программа по учебному предмету 

«Человек: 9 класс» для обучающихся с умеренной умственной отсталостью. /Авторы-

сост. Гудумак В.Г., Курилова И.М. - 2-е издание, доработанное. – ГОУ ДПО 

«Донецкий РИДПО». – Донецк: 2019. 

128. 

Примерная адаптированная о образовательная программа по учебному предмету 

«География: 5-9 классы» для обучающихся с легкой умственной отсталостью. 

/Авторы-сост. Кундина Т.С., Бердюкова О.Н. - 2-е издание, доработанное. – ГОУ ДПО 

«Донецкий РИДПО». – Донецк: 2019. 

129. 

Примерная адаптированная образовательная программа по учебному предмету 

«Физика и химия в быту: 7-9 классы» для обучающихся с легкой умственной 

отсталостью. /Автор-сост. Погожих Т.Н. - 2-е издание, доработанное. – ГОУ ДПО 

«Донецкий РИДПО». – Донецк: 2019. 

130. 

Примерная адаптированная образовательная программа по учебному предмету 

«Изобразительное искусство: 5-7 классы» для обучающихся с легкой умственной 

отсталостью. /Авторы-сост. Ковырзина М.В., Новикова О.А., Фомичева Н.В.  - ГОУ 

ДПО «Донецкий РИДПО». – Донецк: 2019. 

131. 

Примерная адаптированная образовательная программа по учебному предмету 

«Трудовое обучение: профильный труд: 4-9 классы: штукатурно-малярное дело» для 

обучающихся с легкой умственной отсталостью. /Автор-сост. Васильева В.И. – 2-е 

издание, доработанное. – ГОУ ДПО «Донецкий РИДПО». – Донецк: 2019. 

132. 

Примерная адаптированная образовательная программа по учебному предмету 

«Трудовое обучение: профильный труд: 4-9 классы: цветоводство» для обучающихся 

с легкой умственной отсталостью. /Автор-сост. Гриженко Т.В.– 2-е издание, 

доработанное. – ГОУ ДПО «Донецкий РИДПО». – Донецк: Истоки, 2019.  

133. 

Примерная адаптированная образовательная программа по учебному предмету 

«Трудовое обучение: профильный труд: 4-9 классы: ремесло» для обучающихся с 

умеренной умственной отсталостью. /Авторы-сост. Коломоец В.С., Яланская О.Л. - 2-

е издание, доработанное. – ГОУ ДПО «Донецкий РИДПО». – Донецк: 2019. 

134. 

Примерная адаптированная образовательная программа по учебному предмету 

«Трудовое обучение: профильный труд: 7-9 классы: сельскохозяйственное дело» для 

обучающихся с легкой умственной отсталостью. /Авторы-сост. Московченко Л.Н., 

Дуброва О.В. - 2-е издание, доработанное. – ГОУ ДПО «Донецкий РИДПО». – Донецк: 

2019. 

135. 

Примерная адаптированная образовательная программа по учебному предмету 

«Трудовое обучение: профильный труд: 4-9 классы: швейное дело» для обучающихся 

с легкой умственной отсталостью. /Авторы-сост. Московченко Л.Н., Ершова Т.И. - 2-

е издание, доработанное. – ГОУ ДПО «Донецкий РИДПО». – Донецк: 2019. 

136. 
Примерная адаптированная образовательная программа по учебному предмету 

«Трудовое обучение: профильный труд: 4-9 классы: переплетное дело» для 
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обучающихся с легкой умственной отсталостью. /Авторы-сост. Толстая И.Ф, Завьялов 

А.С. - 2-е издание, доработанное. – ГОУ ДПО «Донецкий РИДПО». – Донецк: 2019. 

137. 

Примерная адаптированная образовательная программа по учебному предмету 

«Трудовое обучение: профильный труд: 4-9 классы: художественные промыслы» для 

обучающихся с легкой умственной отсталостью. /Автор-сост. Сорочка Е.В. - 2-е 

издание, доработанное. – ГОУ ДПО «Донецкий РИДПО». – Донецк: 2019. 

138. 

Примерная адаптированная образовательная программа по учебному предмету 

«Трудовое обучение: профильный труд: 4-9 классы: столярное дело» для обучающихся 

с легкой умственной отсталостью. /Автор-сост. Сорочка Е.В. - 2-е издание, 

доработанное. – ГОУ ДПО «Донецкий РИДПО». – Донецк: 2019. 

139. 

Примерная адаптированная образовательная программа по учебному предмету 

«Трудовое обучение: профильный труд: 4-9 классы: каменно-плиточное дело» для 

обучающихся с легкой умственной отсталостью. /Авторы-сост. Толстая И.Ф., Медяник 

М.Н. - 2-е издание, доработанное. – ГОУ ДПО «Донецкий РИДПО». – Донецк: 2019. 

140. 

Примерная адаптированная образовательная программа по учебному предмету 

«Трудовое обучение: профильный труд: 4-9 классы: штукатурно-малярное дело» для 

обучающихся с легкой умственной отсталостью. /Авторы-сост. Толстая И.Ф., Медяник 

М.Н. - 2-е издание, доработанное. – ГОУ ДПО «Донецкий РИДПО». – Донецк: 2019. 

141. 

Примерная адаптированная образовательная программа по учебному предмету 

«Трудовое обучение: профильный труд: 4-9 классы: обувное дело» для обучающихся 

с легкой умственной отсталостью. /Автор-сост. Топоров В.И. - 2-е издание, 

доработанное. – ГОУ ДПО «Донецкий РИДПО». – Донецк: 2019. 

142. 

Примерная адаптированная образовательная программа по учебному предмету 

«Трудовое обучение: профильный труд: 4-9 классы: швейное дело» для обучающихся 

с легкой умственной отсталостью. /Авторы-сост. Царюк Т.А, Кизиченкова С.Н., 

Швырева И.Б. - 2-е издание, доработанное. – ГОУ ДПО «Донецкий РИДПО». – 

Донецк: 2019. 

143 Примерная адаптированная образовательная программа по учебному предмету 

«Трудовое обучение: профильный труд: 5-8 классы: столярное дело» для обучающихся 

с легкой умственной отсталостью. /Авторы-сост. Повещенко Д.А. - ГОУ ДПО 

«Донецкий РИДПО». – Донецк: 2019. 

144 Примерная адаптированная образовательная программа по учебному предмету 

«Трудовое обучение: профильный труд: 4-9 классы: сельскохозяйственное дело» для 

обучающихся с легкой умственной отсталостью. /Авторы-сост. Повещенко Д.А. - ГОУ 

ДПО «Донецкий РИДПО». – Донецк: 2019. 

145 Примерная адаптированная образовательная программа по учебному предмету 

«Хозяйственно-бытовой труд: домоводство: 5-9 классы» для обучающихся с 

умеренной умственной отсталостью. /Авторы-сост. Коломоец В.С., Яланская О.Л. -– 

ГОУ ДПО «Донецкий РИДПО». – Донецк: 2019. 

146 Примерная адаптированная образовательная программа по коррекционному курсу 

«Социально-бытовая ориентировка: 4-9 классы» для обучающихся с умеренной 

умственной отсталостью. /Автор-сост. Курилова И.М., Шкуринская Е.В. – 2-е издание, 

доработанное. – ГОУ ДПО «Донецкий РИДПО». – Донецк: 2019.   

147 Примерная адаптированная образовательная программа по коррекционному курсу 

«Социально-бытовая ориентировка: 5-9 классы» для обучающихся с легкой 

умственной отсталостью. /Автор-сост. Войтенко Н.Е. – 2-е издание, доработанное. – 

ГОУ ДПО «Донецкий РИДПО». – Донецк: 2019. 
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Приложение 2 

к приказу Министерства образования и 

науки Донецкой Народной Республики 

от    №    

 

 

Примерные адаптированные образовательные программы учебных предметов, 

курсов, дисциплин, которые подлежат апробации и на основании решения 

педагогического совета организации, осуществляющей образовательную 

деятельность, могут использоваться в образовательном процессе при реализации 

основных образовательных программ начального общего, основного общего и 

среднего общего образования для обучения детей с ограниченными возможностями 

здоровья и в 2019-2020 учебном году  

 

№

п/п 

Автор (составитель) название 

программы 

Ответственные за апробацию 

(общеобразовательная организация, 

Ф.И.О. директора) 

Начальное общее, основное общее и среднее общее образование 

Образовательные программы для глухих обучающихся 

1. Примерная адаптированная 

образовательная программа по учебному 

предмету «Русский язык: сведения о 

грамматике: 4-6 классы» для глухих 

обучающихся. /Авторы – сост. Козинец 

Р.В., Гонтарь А.Т., Степаненко Т.В. – 

Донецк: 2019. 

Государственное общеобразовательное 

учреждение «Донецкая специальная 

школа-интернат №19» 

(директор Воронова Н.Г.) 

2. Примерная адаптированная 

образовательная программа по учебному 

предмету «Русский язык: письмо: 1 класс» 

для глухих обучающихся. /Автор – сост. 

Добрянская Е.В. – Донецк: 2019. 

Государственное общеобразовательное 

учреждение «Донецкая специальная 

школа-интернат №19» 

(директор Воронова Н.Г.) 

3. Примерная адаптированная 

образовательная программа по учебному 

предмету «Русский язык: 7–9 классы» для 

глухих обучающихся. /Авторы – сост. 

Козинец Р.В., Гонтарь А.Т. – Донецк: 2019. 

Государственное общеобразовательное 

учреждение «Донецкая специальная 

школа-интернат №19» 

(директор Воронова Н.Г.) 

4. Примерная адаптированная 

образовательная программа по учебному 

предмету «Русский язык: 10–11 классы» 

для глухих обучающихся. /Авторы – сост. 

Козинец Р.В., Гонтарь А.Т. – Донецк: 2019. 

Государственное общеобразовательное 

учреждение «Донецкая специальная 

школа-интернат №19» 

(директор Воронова Н.Г.) 

5. Примерная адаптированная 

образовательная программа по учебному 

предмету «Литература: 7*-9 классы» для 

глухих обучающихся. /Авторы – сост. 

Козинец Р.В., Гонтарь А.Т. – Донецк: 2019. 

Государственное общеобразовательное 

учреждение «Донецкая специальная 

школа-интернат №19» 

(директор Воронова Н.Г.) 

6. Примерная адаптированная 

образовательная программа по учебному 

предмету «Литература: 10-11 классы» для 

глухих обучающихся. /Авторы – сост. 

Козинец Р.В., Гонтарь А.Т. – Донецк: 2019. 

Государственное общеобразовательное 

учреждение «Донецкая специальная 

школа-интернат №19» 

(директор Воронова Н.Г.) 
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7. Примерная адаптированная 

образовательная программа по учебному 

предмету «Развитие речи: 5-9 классы» для 

глухих обучающихся. /Авторы – сост. 

Козинец Р.В., Козловская Н.В.– Донецк: 

2019. 

Государственное общеобразовательное 

учреждение «Донецкая специальная 

школа-интернат №19» 

(директор Воронова Н.Г.) 

8. Примерная адаптированная 

образовательная программа по учебному 

предмету «Развитие речи: 10–11 классы» 

для глухих обучающихся. /Авторы – сост. 

Козинец Р.В., Козловская Н.В.– Донецк: 

2019. 

Государственное общеобразовательное 

учреждение «Донецкая специальная 

школа-интернат №19» 

(директор Воронова Н.Г.) 

9. Примерная адаптированная 

образовательная программа по учебному 

предмету «Технология: профильная 

подготовка: повар, кулинар: 10–11 классы» 

для глухих обучающихся. /Авторы – сост. 

Садковая О.А., Козинец Р.В. – Донецк: 

2019. 

Государственное общеобразовательное 

учреждение «Донецкая специальная 

школа-интернат №19» 

(директор Воронова Н.Г.) 

10. Примерная дополнительная 

общеразвивающая программа по курсу 

«Красота и сила циркового искусства: 1–11 

классы» для глухих и слабослышащих 

обучающихся. /Автор-сост. Чуйкова М.С – 

Донецк: 2019. 

Государственное общеобразовательное 

учреждение «Донецкая специальная 

школа-интернат №19» 

(директор Воронова Н.Г.) 

Образовательные программы для слабослышащих обучающихся 

11. Примерная адаптированная 

образовательная программа по учебному 

предмету «Литература: 5 – 9 классы» для 

слабослышащих обучающихся. /Автор – 

сост. Николенко М.А.– Донецк: 2019. 

Государственное общеобразовательное 

учреждение «Донецкая специальная 

школа-интернат №19» 

(директор Воронова Н.Г.) 

Государственное общеобразовательное 

учреждение «Донецкая специальная 

школа-интернат №20» 

(директор Шпилевая И.Н.) 

12. Примерная адаптированная 

образовательная программа по учебному 

предмету «Украинский язык и литература: 

5 – 9 классы» для слабослышащих 

обучающихся. /Автор – сост. Крот Е.Н. - 

Донецк: 2019. 

Государственное общеобразовательное 

учреждение «Донецкая специальная 

школа-интернат №20» 

(директор Шпилевая И.Н.) 

13. Примерная адаптированная 

образовательная программа по учебному 

предмету «Изобразительное искусство:  

6 – 7* классы» для слабослышащих 

обучающихся. /Автор – сост. Колесник 

Т.В.– Донецк: 2019. 

Государственное общеобразовательное 

учреждение «Донецкая специальная 

школа-интернат №20» 

(директор Шпилевая И.Н.) 

14. Примерная адаптированная 

образовательная программа по учебному 

предмету «Информатика и ИКТ: 3 – 9 

классы» для слабослышащих 

обучающихся. /Автор – сост. Волынцева 

Н.О. - Донецк: 2019. 

Государственное общеобразовательное 

учреждение «Донецкая специальная 

школа-интернат №20» 

(директор Шпилевая И.Н.) 
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15. Примерная адаптированная 

образовательная программа по учебному 

предмету «Всеобщая история: 6 – 9 классы» 

для слабослышащих обучающихся. /Автор 

– сост. Опара В.Н.- Донецк: 2019. 

Государственное общеобразовательное 

учреждение «Донецкая специальная 

школа-интернат №20» 

(директор Шпилевая И.Н.) 

16. Примерная адаптированная 

образовательная программа по учебному 

предмету «История Отечества: 5, 7 – 9 

классы» для слабослышащих 

обучающихся. /Автор – сост. Опара В.Н.- 

Донецк: 2019. 

Государственное общеобразовательное 

учреждение «Донецкая специальная 

школа-интернат №20» 

(директор Шпилевая И.Н.) 

17. Примерная адаптированная 

образовательная программа по учебному 

предмету «Уроки гражданственности и 

духовности Донбасса»: 5 – 9 классы» 

для слабослышащих обучающихся. /Автор 

– сост. Опара В.Н.- Донецк: 2019. 

Государственное общеобразовательное 

учреждение «Донецкая специальная 

школа-интернат №19» 

(директор Воронова Н.Г.) 

Государственное общеобразовательное 

учреждение «Донецкая специальная 

школа-интернат №20» 

(директор Шпилевая И.Н.) 

18. Примерная адаптированная 

образовательная программа по учебному 

предмету «Трудовое обучение: столярное 

дело: 5 – 8 классы» для слабослышащих 

обучающихся. /Автор – сост. Малёванный 

И.А.- Донецк: 2019. 

Государственное общеобразовательное 

учреждение «Донецкая специальная 

школа-интернат №20» 

(директор Шпилевая И.Н.) 

19. Примерная адаптированная 

образовательная программа по учебному 

предмету «Трудовое обучение: швейное 

дело: 5 – 8 классы» для слабослышащих 

обучающихся. /Автор – сост. Гоик В.С.- 

Донецк: 2019. 

Государственное общеобразовательное 

учреждение «Донецкая специальная 

школа-интернат №20» 

(директор Шпилевая И.Н.) 

20. Примерная адаптированная 

образовательная программа по 

коррекционному курсу «Развитие речи: 3–4 

классы» для слабослышащих 

обучающихся. /Автор – сост. Коваленко 

Р.О. - Донецк: 2019.  

Государственное общеобразовательное 

учреждение «Донецкая специальная 

школа-интернат №20» 

(директор Шпилевая И.Н.) 

21. Примерная адаптированная 

образовательная программа по 

коррекционному курсу «Ритмика: 1–5 

классы» для слабослышащих 

обучающихся. /Автор – сост. Филиченко 

Ю.М.- Донецк: 2019. 

 

Государственное общеобразовательное 

учреждение «Донецкая специальная 

школа-интернат №19»  

(директор Воронова Н.Г.) 

Государственное общеобразовательное 

учреждение «Донецкая специальная 

школа-интернат №20» 

(директор Шпилевая И.Н.) 

Образовательные программы для слепых обучающихся 

22. Примерная адаптированная 

образовательная программа по учебному 

предмету «Русский язык: письмо: 1 класс» 

для слепых обучающихся. /Автор – сост. 

Козинец Р.В., – Донецк: 2019.   

Государственное общеобразовательное 

учреждение «Донецкая специальная 

школа-интернат №19»  

(директор Воронова Н.Г.) 



 

15 
 

23. Примерная адаптированная 

образовательная программа по учебному 

предмету «Информатика и ИКТ: 3-4 

классы» для слепых обучающихся. /Авторы 

– сост. Абдинова Д.В., Кобзарь О.В.– 

Донецк: 2019. 

Государственное общеобразовательное 

учреждение «Донецкая специальная 

школа-интернат №19»  

(директор Воронова Н.Г.) 

24. Примерная адаптированная 

образовательная программа по учебному 

предмету «Математика: подготовительный, 

1- 4 классы» для слепых обучающихся. 

/Авторы – сост. Высочанская С.А., 

Стеценко А.В. 

– Донецк: 2019. 

Государственное общеобразовательное 

учреждение «Донецкая специальная 

школа-интернат №19»  

(директор Воронова Н.Г.) 

25. Примерная адаптированная 

образовательная программа по учебному 

предмету «Математика: 5-7 классы» 

для слепых обучающихся. /Авторы – сост. 

Высочанская С.А., Стеценко А.В. 

– Донецк: 2019. 

Государственное общеобразовательное 

учреждение «Донецкая специальная 

школа-интернат №19»  

(директор Воронова Н.Г.) 

26. Примерная адаптированная 

образовательная программа по учебному 

предмету «Геометрия: 7*-9 классы» 

для слепых обучающихся. /Авторы – сост. 

Высочанская С.А., Стеценко А.В. 

– Донецк: 2019. 

Государственное общеобразовательное 

учреждение «Донецкая специальная 

школа-интернат №19»  

(директор Воронова Н.Г.) 

27. Примерная адаптированная 

образовательная программа по учебному 

предмету «Алгебра 7*-9 классы» для 

слепых обучающихся. /Авторы – сост. 

Высочанская С.А., Стеценко А.В. 

– Донецк: 2019.  

Государственное общеобразовательное 

учреждение «Донецкая специальная 

школа-интернат №19»  

(директор Воронова Н.Г.) 

28. Примерная адаптированная 

образовательная программа по учебному 

предмету «Химия: 7-9 классы» для слепых 

обучающихся. /Автор – сост. Чуйкова М.С 

– Донецк: 2019.  

Государственное общеобразовательное 

учреждение «Донецкая специальная 

школа-интернат №19»  

(директор Воронова Н.Г.) 

29. Примерная адаптированная 

образовательная программа по учебному 

предмету «Физика: 7-9 классы» для слепых 

обучающихся. /Автор – сост. Бессалая Г.Н. 

– Донецк: 2019.   

Государственное общеобразовательное 

учреждение «Донецкая специальная 

школа-интернат №19»  

(директор Воронова Н.Г.) 

30. Примерная адаптированная 

образовательная программа по учебному 

предмету «Трудовое обучение: 

подготовительный, 1 - 4 классы» для 

слепых обучающихся. /Автор – сост. 

Козинец Р.В.– Донецк: 2019.   

Государственное общеобразовательное 

учреждение «Донецкая специальная 

школа-интернат №19»  

(директор Воронова Н.Г.) 

35. Примерная адаптированная 

образовательная программа по учебному 

предмету «Рельефное рисование: 

Государственное общеобразовательное 

учреждение «Донецкая специальная 

школа-интернат №19»  

(директор Воронова Н.Г.) 
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подготовительный, 1 - 7 классы» для 

слепых обучающихся. /Автор – сост.  

Козинец Р.В., Кобзарь О.В. – Донецк: 2019.   

36. Примерная адаптированная 

образовательная программа по учебному 

предмету «Ориентировка в пространстве: 

1-4 классы» для слепых обучающихся. 

/Авторы-сост. Московая Е.Н., Воронова 

Н.Г. – Донецк: 2019.  

Государственное общеобразовательное 

учреждение «Донецкая специальная 

школа-интернат №19»  

(директор Воронова Н.Г.) 

37. Примерная адаптированная 

образовательная программа по 

коррекционному курсу «Социально-

бытовая ориентировка: 1-4 классы» для 

слепых обучающихся. /Авторы-сост. 

Московая Е.Н., Кобзарь О.В. – Донецк: 

2019. 

Государственное общеобразовательное 

учреждение «Донецкая специальная 

школа-интернат №19»  

(директор Воронова Н.Г.) 

38. Примерная дополнительная 

общеразвивающая программа по курсу 

«Занимательное шеститочие: подготовка к 

обучению грамоте по рельефно-точечной 

системе Л. Брайля: подготовительный, 1 

класс» для слепых обучающихся. /Авторы – 

сост. Козинец Р.В., Кобзарь О.В. – Донецк: 

2019.   

Государственное общеобразовательное 

учреждение «Донецкая специальная 

школа-интернат №19»  

(директор Воронова Н.Г.) 

39. Примерная дополнительная 

общеразвивающая программа «Шахматы: 

1-9 классы» для слепых обучающихся. 

/Автор-сост. Чуйкова М.С – Донецк: 2019. 

Государственное общеобразовательное 

учреждение «Донецкая специальная 

школа-интернат №19»  

(директор Воронова Н.Г.) 

Образовательные программы для обучающихся с задержкой психического развития 

40. Примерная адаптированная 

образовательная программа по учебному 

предмету «Английский язык: 2-4 классы» 

для обучающихся с задержкой 

психического развития. /Автор-сост. 

Комольцева Л.В. – Донецк: 2019.   

Государственное общеобразовательное 

учреждение «Горловская специальная 

школа-интернат № 25» 

(директор Троян В.В.) 

 

41. Примерная адаптированная 

образовательная программа по учебному 

предмету «Украинский язык и 

литературное чтение: 2-4 классы» для 

обучающихся с задержкой психического 

развития. /Авторы-сост. Синько И.А., 

Сикорская Н.В., Комольцева Л.В. – Донецк: 

2019.   

Государственное общеобразовательное 

учреждение «Горловская специальная 

школа-интернат № 25» 

(директор Троян В.В.) 

 

42. Примерная адаптированная 

образовательная программа по учебному 

предмету «Информатика и ИКТ: 3-4 

классы» для обучающихся с задержкой 

психического развития. /Авторы-сост. 

Марковцева Т.Г., Кривцова М.Ю.– Донецк: 

2019.   

Государственное общеобразовательное 

учреждение «Горловская специальная 

школа-интернат № 25» 

(директор Троян В.В.) 

 

Образовательные программы для обучающихся с нарушениями  
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опорно-двигательного аппарата 

43. Примерная адаптированная 

образовательная программа по учебному 

предмету «Русский язык: письмо: 5–9 

классы» для обучающихся с нарушениями 

опорно-двигательного аппарата и легкой 

умственной отсталостью. /Автор-сост. 

Набоева И.И.- Донецк: 2019. 

Государственное общеобразовательное 

учреждение «Донецкая специальная 

школа-интернат №22»  

(директор Набоева И.И.) 

44. Примерная адаптированная 

образовательная программа по учебному 

предмету «Математика: 5–6 классы» для 

обучающихся с нарушениями опорно-

двигательного аппарата. /Автор-сост. 

Политаева Р.В.- Донецк: 2019. 

Государственное общеобразовательное 

учреждение «Донецкая специальная 

школа-интернат №22»  

(директор Набоева И.И.) 

45. Примерная адаптированная 

образовательная программа по учебному 

предмету «Алгебра: 7–9 классы» для 

обучающихся с нарушениями опорно-

двигательного аппарата. /Авторы-сост. 

Кириченко В.П., Политаева Р.В.- Донецк: 

2019. 

Государственное общеобразовательное 

учреждение «Донецкая специальная 

школа-интернат №22»  

(директор Набоева И.И.) 

46. Примерная адаптированная 

образовательная программа по учебному 

предмету «Геометрия: 7–9 классы» для 

обучающихся с нарушениями опорно-

двигательного аппарата. /Авторы-сост. 

Кириченко В.П., Политаева Р.В.- Донецк: 

2019. 

Государственное общеобразовательное 

учреждение «Донецкая специальная 

школа-интернат №22»  

(директор Набоева И.И.) 

47. Примерная адаптированная 

образовательная программа по учебному 

предмету «История Отечества: 5 класс» 

для обучающихся с нарушениями опорно-

двигательного аппарата. /Автор-сост. 

Федющенко А.Л. – Донецк: 2019. 

Государственное общеобразовательное 

учреждение «Донецкая специальная 

школа-интернат №22»  

(директор Набоева И.И.) 

48. Примерная адаптированная 

образовательная программа по учебному 

предмету «История Отечества: 7–9 классы» 

для обучающихся с нарушениями опорно-

двигательного аппарата. /Автор-сост. 

Набоева И.И. – Донецк: 2019. 

Государственное общеобразовательное 

учреждение «Донецкая специальная 

школа-интернат №22»  

(директор Набоева И.И.) 

49. Примерная адаптированная 

образовательная программа по учебному 

предмету «Всеобщая история: 6–9 классы» 

для обучающихся с нарушениями опорно-

двигательного аппарата. /Автор-сост. 

Федющенко А.Л., Набоева И.И. – Донецк: 

2019. 

Государственное общеобразовательное 

учреждение «Донецкая специальная 

школа-интернат №22»  

(директор Набоева И.И.) 

50. Примерная адаптированная 

образовательная программа по учебному 

предмету «Правоведение: 9 класс» 

Государственное общеобразовательное 

учреждение «Донецкая специальная 

школа-интернат №22»  

(директор Набоева И.И.) 
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для обучающихся с нарушениями опорно-

двигательного аппарата. /Автор-сост. 

Набоева И.И. – Донецк: 2019. 

51. Примерная адаптированная 

образовательная программа по учебному 

предмету «Уроки гражданственности и 

духовности Донбасса: 5–9 классы» для 

обучающихся с нарушениями опорно-

двигательного аппарата. /Автор-сост. 

Набоева И.И. – Донецк: 2019. 

Государственное общеобразовательное 

учреждение «Донецкая специальная 

школа-интернат №22»  

(директор Набоева И.И.) 

52. Примерная адаптированная 

образовательная программа по учебному 

предмету «Обществознание: 9 класс»  

для обучающихся с нарушениями опорно-

двигательного аппарата. /Автор-сост. 

Набоева И.И. – Донецк: 2019. 

Государственное общеобразовательное 

учреждение «Донецкая специальная 

школа-интернат №22»  

(директор Набоева И.И.) 

53. Примерная адаптированная 

образовательная программа по учебному 

предмету «География: 6–9 классы» для 

обучающихся с нарушениями опорно-

двигательного аппарата. /Автор-сост. 

Ващенко Л.Н. – Донецк: 2019. 

Государственное общеобразовательное 

учреждение «Донецкая специальная 

школа-интернат №22»  

(директор Набоева И.И.) 

54. Примерная адаптированная 

образовательная программа по учебному 

предмету «География: 6–9 классы» 

для обучающихся с нарушениями опорно-

двигательного аппарата и легкой 

умственной отсталостью /Автор-сост. 

Ващенко Л.Н.– Донецк: 2019. 

Государственное общеобразовательное 

учреждение «Донецкая специальная 

школа-интернат №22»  

(директор Набоева И.И.) 

55. Примерная адаптированная 

образовательная программа по учебному 

предмету «Биология: 6–9 классы» для 

обучающихся с нарушениями опорно-

двигательного аппарата. /Автор-сост. 

Саратова Н.С. - Донецк: 2019. 

Государственное общеобразовательное 

учреждение «Донецкая специальная 

школа-интернат №22»  

(директор Набоева И.И.) 

56. Примерная адаптированная 

образовательная программа по учебному 

предмету «Химия: 7-9 классы» для 

обучающихся с нарушениями опорно-

двигательного аппарата. /Автор-сост. 

Качко С.Н.– Донецк: 2019. 

Государственное общеобразовательное 

учреждение «Донецкая специальная 

школа-интернат №22»  

(директор Набоева И.И.) 

57. Примерная адаптированная 

образовательная программа по учебному 

предмету «Физика и химия в быту: 7–9 

классы» для обучающихся с нарушениями 

опорно-двигательного аппарата и легкой 

умственной отсталостью /Автор-сост. 

Политаева Р.В.– Донецк: 2019. 

Государственное общеобразовательное 

учреждение «Донецкая специальная 

школа-интернат №22»  

(директор Набоева И.И.) 

58. Примерная адаптированная 

образовательная программа по учебному 

предмету «Физическая культура: 

подготовительный, 1–9 классы» для 

Государственное общеобразовательное 

учреждение «Донецкая специальная 

школа-интернат №22»  

(директор Набоева И.И.) 
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обучающихся с нарушениями опорно-

двигательного аппарата и легкой 

умственной отсталостью. /Автор-сост. 

Федющенко А.А. - Донецк: 2019. 

59. Примерная адаптированная 

образовательная программа по 

коррекционному курсу «Коррекция 

развития: 1-4 классы» для обучающихся с 

нарушениями опорно-двигательного 

аппарата /Автор-сост. Лавриненко Н.Н.– 

Донецк: 2019. 

Государственное общеобразовательное 

учреждение «Донецкая специальная 

школа-интернат №22»  

(директор Набоева И.И.) 

Образовательные программы для обучающихся с различными  

формами умственной отсталости 

60. Примерная адаптированная 

образовательная программа по учебному 

предмету «Окружающий мир: 

подготовительный, 1-4 классы» для 

обучающихся с умеренной умственной 

отсталостью. /Автор-сост. Хохлова Л.Н. – 

Донецк: 2019. 

Государственное общеобразовательное 

учреждение «Донецкая специальная 

школа-интернат №29» 

(директор Погожих Т.Н.) 

Государственное общеобразовательное 

учреждение «Горловская специальная 

школа-интернат №24»  

(директор Верич Т.В.) 
61. Примерная адаптированная 

образовательная программа по учебному 

предмету «Человек и общество: 9 класс» 

для обучающихся с умеренной умственной 

отсталостью. /Автор-сост. Архипова Т.Н. – 

Донецк: 2019. 

Государственное общеобразовательное 

учреждение «Макеевская специальная 

школа-интернат №35» 

(директор Свинарь Л.А.) 

Государственное общеобразовательное 

учреждение «Зугрэсская специальная 

школа-интернат №31» 

(директор Белоус Т.А.) 

62. Примерная адаптированная 

образовательная программа по учебному 

предмету «Физическая культура: 5-9 

классы» для обучающихся с умеренной 

умственной отсталостью. /Автор-сост. 

Жукова Л.С.– Донецк: 2019. 

Государственное общеобразовательное 

учреждение «Донецкая специальная 

школа-интернат №29»  

(директор Погожих Т.Н.) 

Государственное общеобразовательное 

учреждение «Макеевская специальная 

школа-интернат №36» 

(директор Якимова Н.Б.) 
63. Примерная адаптированная 

образовательная программа по 

коррекционному курсу «Социально-

бытовая ориентировка: подготовительный, 

1-4 классы» для обучающихся с умеренной 

умственной отсталостью. /Авторы-сост. 

Горелкина С.В., Юрьева Ю.Н., Хохлова 

Л.Н.– Донецк: 2019.  

Государственное общеобразовательное 

учреждение «Макеевская специальная 

школа-интернат №35» 

(директор Свинарь Л.А.) 

Государственное общеобразовательное 

учреждение «Торезская специальная 

школа-интернат №43» 

(директор Московченко Л.Н.) 

64. Примерная адаптированная 

образовательная программа по 

коррекционному курсу «Логопедические 

занятия: 1-4 классы» для обучающихся с 

различными формами умственной 

отсталости и расстройствами 

Государственное общеобразовательное 

учреждение «Макеевская специальная 

школа-интернат №35» 

(директор Свинарь Л.А.) 

Государственное общеобразовательное 

учреждение «Донецкая специальная 

школа-интернат №29»  
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аутистического спектра. /Автор-сост. 

Загацкая Т.В.– Донецк: 2019. 

(директор Погожих Т.Н.) 

65. Примерная адаптированная 

образовательная программа по 

коррекционному курсу «Развитие 

психомоторики и сенсорных процессов: 

подготовительный, 1–4 классы» для 

обучающихся с легкой умственной 

отсталостью. /Автор-сост. Удовиченко В.В. 

- Донецк: 2019. 

Государственное общеобразовательное 

учреждение «Донецкая специальная 

школа-интернат №29»  

(директор Погожих Т.Н.) 

Государственное общеобразовательное 

учреждение «Макеевская специальная 

школа-интернат №36» 

(директор Якимова Н.Б.) 

Образовательные программы для  

для обучающихся, нуждающихся в длительном лечении заболеваний сердечно-

сосудистой системы 

66. Примерная общеразвивающая программа 

по курсу «Лечебная физическая культура: 

1-9 классы» для обучающихся, 

нуждающихся в длительном лечении 

заболеваний сердечно-сосудистой системы 

/Авторы – сост. Михайлюк С.И., Гайда 

С.А., Мороз Ю.Б., Штайко Н.В. - Донецк: 

2019. 

Государственное общеобразовательное 

учреждение «Горловская санаторная 

школа-интернат №9»  

(директор Добролетова И.В.) 

 

 


