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Согласно ч.3 статьи 65 Закона Донецкой Народной Республики «Об 

образовании» получение среднего профессионального образования на базе 

основного общего образования осуществляется образовательными 

организациями среднего профессионального образования (далее – СПО) с 

одновременным получением среднего общего образования в пределах 

соответствующей образовательной программы среднего профессионального 

образования. В этом случае образовательная программа среднего 

профессионального образования, реализуемая на базе основного общего 

образования, разрабатывается на основе требований соответствующих 

государственных образовательных стандартов среднего общего и среднего 

профессионального образования с учётом получаемой профессии или 

специальности среднего профессионального образования. 

При реализации образовательной программы среднего общего образования 

в пределах освоения образовательной программы среднего профессионального 

образования (далее – ОП СПО) на базе основного общего образования 

(программа подготовки квалифицированных рабочих, служащих (далее – 

ППКРС), программа подготовки специалистов среднего звена (далее – ППССЗ)) 

учитывается получаемая профессия или специальность СПО соответствующего 

профиля профессионального образования. ОП СПО согласно требованиям 

Государственных стандартов среднего профессионального образования включает 

образовательный цикл, состоящий из общеобразовательных учебных дисциплин 

(базовых), входящих в 5 предметных областей: 

филология; 

обществознание; 

математика и информатика; 

естествознание; 
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физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности. 

Предметная область «Искусство» может включаться только в структуру 

учебного плана укрупненной группы специальностей: 51.00.00 Культуроведение 

и социокультурные проекты; 52.00.00 Сценическое искусство и литературное 

творчество; 53.00.00 Музыкальное искусство; 54.00.00 Изобразительное и 

прикладные виды искусства; укрупненной группы профессий: 54.00.00 

Изобразительное и прикладные виды искусства. 

Перечень общеобразовательных учебных дисциплин определён 

Государственным образовательным стандартом среднего общего образования 

(далее – ГОС СОО), утвержденным приказом Министерства образования и науки 

Донецкой Народной Республики от 30.07.2018 года № 679, зарегистрированного 

в Министерстве юстиции Донецкой Народной Республики от 03.08.2018 года, 

регистрационный № 2722. Обязательная часть Примерного учебного плана 

среднего общего образования с 5-ти дневной рабочей неделей содержит 

следующие учебные предметы: «Русский язык», «Литература», «Украинский 

язык и литература», «Иностранный язык», «Математика», «Информатика и 

ИКТ», «Компьютерная графика», «История Отечества», «Всеобщая история», 

«Правоведение», «Экономика», «Уроки гражданственности и духовности 

Донбасса», «Обществознание», «География», «Физика», «Астрономия», 

«Химия», «Биология», «Физическая культура», «Начальная военная 

подготовка/Медико-санитарная подготовка».  

При разработке учебных планов для лиц, обучающихся на базе основного 

общего образования с получением среднего общего образования в пределах 

программ подготовки специалистов среднего звена (далее – ППССЗ), в 

соответствии с требованиями Государственного образовательного стандарта 

среднего профессионального образования (далее – ГОС СПО) следует учитывать, 

что максимальная аудиторная нагрузка составляет 1404 часа (определяется из 

расчёта обязательной учебной нагрузки 36 часов в неделю, умноженной на 39 

недель теоретического обучения) и распределяется на учебные дисциплины 

общеобразовательного цикла: распределение часов на учебные дисциплины 

обязательной части составляет 1222 часа (Приложение 1). Оставшийся резерв 

времени (182 часа или 13 % от максимальной аудиторной нагрузки) 

образовательное учреждение может использовать на изучение профильных 

дисциплин для конкретной специальности (укрупнённой группы 

специальностей), введения новой дисциплины, если она является профильной, 

например, мировая художественная культура, и/или для выравнивания часов, 

выделяемых на дисциплины, с учётом количества недель в семестре, а также для 
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увеличения часов согласно требований Примерного учебного плана  

Государственного образовательного стандарта среднего общего образования. 

При разработке учебных планов для лиц, обучающихся на базе основного 

общего образования с получением среднего общего образования в пределах 

программ подготовки квалифицированных рабочих, служащих, в соответствии с 

требованиями ГОС СПО, следует учитывать, что для лиц, обучающихся на базе 

основного общего образования с получением среднего общего образования, 

нормативный срок освоения ОП СПО (ППКРС) составляет 82 недели из расчета: 

теоретическое обучение (при обязательной учебной нагрузке 36 часов в неделю) 

- 57 нед., промежуточная аттестация - 3 нед., каникулярное время - 22 нед. 

Максимальная аудиторная нагрузка составляет 2052 часа (определяется из 

расчёта обязательной учебной нагрузки 36 часов в неделю, умноженной на 57 

недель теоретического обучения) и также распределяется на учебные 

дисциплины общеобразовательного цикла (Приложение 2). Минимальное 

количество часов по учебной дисциплине может составлять 54 часа.  

Базовое распределение часов составляет 1825 часов. Оставшийся резерв 

времени (227 часа - 11 % от максимальной аудиторной нагрузки) образовательное 

учреждение может использовать на изучение профильных дисциплин для 

конкретной профессии (укрупнённой группы профессий), на введение новой 

дисциплины, если она является профильной и/или для выравнивания часов, 

выделяемых на дисциплины, с учётом количества недель в семестре, а также для 

увеличения часов согласно требованиям Примерного учебного плана 

Государственного образовательного стандарта среднего общего образования, 

который утвержден Приказом Министерства образования и науки Донецкой 

Народной Республики от 30 июля 2018 года № 679. 

Перечень профильных дисциплин и максимальное количество часов, 

отводимых на их изучение, даны в Приложениях 3, 4 к настоящим Методическим 

рекомендациям.  

В соответствии с приказом Министерства образования и науки Донецкой 

Народной Республики № 381 от 24.04.2018 года в 2018-2019 учебном году будут 

выдаваться аттестаты о среднем общем образовании выпускникам текущего года 

и выпускникам последующих учебных годов по результатам Государственной 

итоговой аттестации (далее – ГИА); выпускникам 2015-2016, 2016-2017, 2017-

2018 уч.гг. по их требованию при условии выполнения основных 

образовательных программ среднего общего образования в полном объеме с 

последующей сдачей Государственной итоговой аттестации. Образовательные 

учреждения разрабатывают и утверждают учебные планы, предусматривающие 

выполнение основной образовательной программы среднего общего образования 
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в полном объеме. Недостающее количество часов по учебным дисциплинам 

общеобразовательного цикла можно добирать за счет: 

количества часов соответствующих учебных дисциплин стандарта 

среднего профессионального образования (так называемая интеграция 

дисциплин); 

количества часов, отведенных на самостоятельную работу студентов: на 

самостоятельную внеаудиторную работу отводится до 50 % учебного времени от 

обязательной аудиторной нагрузки в зависимости от содержания учебной 

дисциплины и требований к результатам её освоения; 

за счет вариативной части учебного плана; 

за счет резерва времени на аудиторную нагрузку. 

В приложении 5 к настоящимМетодическим рекомендациям приведены 

таблицы, в которых показана технология расчета часов по учебным дисциплинам 

Государственного образовательного стандарта среднего общего образования с 

учетом учебных дисциплин стандарта среднего профессионального образования 

и часов самостоятельной работы. Вариативная часть (в пределах 20 % (ППКРС) - 

30 % (ППССЗ)) дает возможность расширения и/или углубления подготовки, 

определяемой содержанием обязательной части, получения дополнительных 

компетенций, умений и знаний, необходимых для обеспечения 

конкурентоспособности выпускника в соответствии с запросами 

республиканского рынка труда и возможностями продолжения образования. 

Дисциплины, междисциплинарные курсы и профессиональные модули 

вариативной части определяются образовательным учреждением. Поэтому для 

формирования ППКРС образовательное учреждение самостоятельно принимает 

решение о необходимости увеличения  объема часов на изучаемые учебные 

дисциплины общеобразовательного цикла, если это обеспечит приобретение 

дополнительных компетенций, умений и знаний выпускнику. При формировании 

обязательной части ППССЗ, а именно общего гуманитарного и социально-

экономического, математического и общего естественнонаучного учебного 

циклов, образовательное учреждение самостоятельно принимает решение о 

необходимости увеличения объема часов на изучаемые учебные дисциплины, 

входящие в тот или иной цикл, если это обеспечит приобретение дополнительных 

компетенций, умений и знаний выпускнику. 

За образовательным учреждением сохраняется право распределять 

освоение образовательной программы среднего общего образования на все курсы 

обучения. В образовательных учреждениях СПО, реализующие ППССЗ, 

целесообразно распределять освоение образовательной программы среднего 

общего образования на 2 года с дальнейшей интеграцией изучаемых учебных 
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дисциплин «Общего гуманитарного и социально-экономического учебного 

цикла» и «Математического и общего естественнонаучного учебного цикла» 

согласно ГОС СПО; в образовательных учреждениях СПО, реализующих ППКРС 

– с дальнейшей интеграцией изучаемых дисциплин «Начальная военная 

подготовка/Медико-санитарная подготовка» и «Безопасность 

жизнедеятельности»; «Физическая культура» и ФК.00 Физическая культура; 

«Экономика» и «Основы экономики». Таким образом, соблюдается 

последовательность и преемственность в изучении дисциплин 

общеобразовательного цикла и соответствующих учебных дисциплин ГОС СПО.  

Учитывая тот факт, что согласно п. 1.8 Порядка проведения 

Государственной итоговой аттестации по образовательным программам среднего 

общего образования (приказ Министерства образования и науки Донецкой 

Народной Республики от 06.12.2017 №1317, зарегистрированного в 

Министерстве юстиции Донецкой Народной Республики 2 апреля 2018 года, 

регистрационный №2534) документ об образовании выдается после завершения 

освоения образовательной программы среднего общего образования и 

прохождения Государственной итоговой аттестации, при составлении учебных 

планов необходимо обратить внимание на следующее. 

Студенты сдают государственную итоговую аттестацию только после 

освоения образовательных программ среднего общего образования в полном 

объеме, т.е. после II-го, III-го или IV-го курсов, когда заканчивается изучение 

общеобразовательного цикла с интеграцией учебных дисциплин ГОС СПО. 

Следует учитывать сроки проведения Государственной итоговой 

аттестации. Например, в 2017-2018 учебном году ГИА было проведено с 30 мая 

по 18 июня. Следовательно, согласно учебным планам образовательных 

учреждений среднего профессионального образования, изучение 

общеобразовательного цикла с интеграцией учебных дисциплин ГОС СПО 

должно заканчиваться до 31 мая текущего года, в котором предстоит сдавать ГИА 

выпускника. 

Государственная итоговая аттестация включает один обязательный экзамен 

по русскому языку (изложение с творческим заданием) и экзамены по выбору 

студентов с использованием контрольных комплексов заданий, в соответствии с 

перечнем учебных предметов, которые вынесены на государственную итоговую 

аттестацию в текущем учебном году. Минимальное количество экзаменов по 

выбору студентов – два учебных предмета, максимальное количество учебных 

предметов по выбору участника государственной итоговой аттестации не 

ограничено.  
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Согласно части 6 статьи 65 Закона Донецкой Народной Республики «Об 

образовании» обучающиеся по образовательным программам среднего 

профессионального образования, не имеющие среднего общего образования, 

вправе пройти государственную итоговую аттестацию, которой завершается 

освоение образовательных программ среднего общего образования и при 

успешном прохождении которой им выдаётся аттестат о среднем общем 

образовании. Соответственно, студенты ОУ СПО, которые заканчивают изучение 

равно как и те студенты, которые уже изучили учебные дисциплины 

общеобразовательного цикла, имеют право на получение аттестата при успешном 

прохождении ГИА. 

Процедура прохождения Государственной итоговой аттестации для 

студентов определена Порядком проведения государственной итоговой 

аттестации по образовательным программам среднего общего образования и 

представлена на сайте Республиканской службы по контролю и надзору в сфере 

образования и науки (http://resobrnadzor.ru/ ). 

При составлении учебного плана образовательному учреждению следует 

учитывать требования ГОС СОО в содержании предметных областей и изучении 

учебных дисциплин: 

в предметной области «Обществознание» дополнительно вводится 

дисциплина «Правоведение»; учебная дисциплина «Уроки гражданственности  и 

духовности Донбасса» изучает более широкий спектр вопросов; 

в предметную область «Математика и информатика» введена учебная 

дисциплина «Компьютерная графика»; 

в предметную область «Естествознание» введена учебная дисциплина 

«Астрономия», которая изучается на завершающем этапе изучения физики, при 

недельной нагрузке 0,5 часа – всего 16 часов; 

изменилось количество часов, отводимых на изучение физики и химии, в 

сторону увеличения; 

в предметной области «Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности» учебная дисциплина имеет название «Начальная военная 

подготовка/Медико-санитарная подготовка»; недельная нагрузка – 1,5 часа.   

Согласно требованиям ГОС СПО (ППССЗ), за счёт часов дисциплины 

«Компьютерная графика» или часов резерва, вариативной части ГОС СПО 

допускается введение дисциплины «Введение в специальность».  

Качество освоения учебных дисциплин общеобразовательного цикла 

оценивается в процессе текущего контроля и промежуточной аттестации. 

Текущий контроль проводится в пределах учебного времени, отведённого на 

освоение соответствующих общеобразовательных учебных дисциплин, как 
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традиционными, так и инновационными методами, включая использование 

компьютерных технологий.  

Согласно Инструкции о проведении текущего контроля знаний и 

промежуточной аттестации обучающихся в образовательных организациях, 

реализующих образовательные учебные программы начального общего, 

основного общего, среднего общего образования, утвержденной приказом 

Министерства образования и науки от 03.08.2015 года № 358, 

зарегистрированного в Министерстве юстиции, регистрационный № 379, 

промежуточная аттестация обучающихся – процедура, проводимая с целью 

определения степени освоения студентами содержания учебных дисциплин за 

семестр в соответствии с Критериями оценивания учебных достижений 

обучающихся в системе среднего общего образования. Формами промежуточной 

аттестации в системе СПО могут быть зачет, дифференцированный зачет, 

экзамен. Учет учебных достижений студентов можно проводить, используя 

различные формы текущего контроля.  

Конкретные формы и процедуру текущего контроля успеваемости, 

промежуточной аттестации по каждой дисциплине разрабатываются 

образовательным учреждением самостоятельно и доводятся до сведения 

студентов в течение первых двух месяцев от начала обучения.  

При планировании необходимо учитывать, что по каждой дисциплине 

учебного плана была предусмотрена та или иная форма промежуточной 

аттестации – экзамены, количество которых не превышает 8-ми (в том числе 

комплексные); зачеты (дифференцированные, комплексные 

дифференцированные), количество которых не превышает 10-ти в учебном году. 

В указанное количество не входят экзамены и зачеты по физической культуре.  

В соответствии с ч.3 статьи 56 Закона «Об образовании» итоговая 

аттестация, завершающая освоение основных образовательных программ 

среднего общего образования, является обязательной и проводится в порядке и 

формах которые установлены образовательной организацией. Согласно 

требованиям ГОС СОО итоговая аттестация проводится по всем учебным 

дисциплинам, которые изучались. 

Для обеспечения  прохождения студентами Государственной итоговой 

аттестации в 2019 году и последующих годах по основным образовательным 

программам среднего общего образования образовательное учреждение 

самостоятельно принимает решение о необходимости проведения трех экзаменов 

как формы проведения промежуточной аттестации (русский язык, математика, 

один из профильных предметов).  
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Изменения коснутся и содержания контрольно-измерительных материалов 

(КИМ), так как изменяется содержание и форма промежуточной аттестации. 

Технология распределения часов, отводимых на проведение практических 

занятий и лабораторных работ, остается неизменной – это процентное 

соотношение количества практических занятий и лабораторных работ по 

отношению к количеству часов учебной дисциплины.  

До выхода новых и обновленных примерных программ 

общеобразовательных учебных дисциплин в 2018-2019 учебном году условия 

выполнения практической части остается без изменений. Так, изучение 

дисциплины «Информатика и ИКТ» предполагает обязательное выполнение 

практических работ, что определяется процентным соотношением (45-46%) от 

обязательной аудиторной нагрузки. Исходя из сложности и объема выполняемого 

задания, практическая работа может быть рассчитана как на один академический 

час, так и на два академических часа. В соответствии с основной программой 

дисциплины «Компьютерная графика» практические работы составляют 33-34% 

от общей нагрузки дисциплины. При составлении рабочей программы по 

дисциплине преподаватель должен руководствоваться процентным 

соотношением часов, выделяемых на выполнение практических работ к 

обязательной аудиторной нагрузке – 33-34%. 

В практической части программы дисциплины «География» предусмотрено 

обязательное выполнение практических работ, на которое выделено 8-9% 

учебного времени от обязательной аудиторной нагрузки. Все практические 

работы подлежат проверке и оцениванию преподавателем. 

Практическая часть программы учебной дисциплины «Физика» 

предусматривает следующее процентное соотношение количества практических 

занятий и лабораторных работ к количеству аудиторных часов: 8-9%. С учетом 

материально-технических возможностей преподаватель может заменять 

отдельные работы или демонстрации на равноценные, а также увеличивать их 

количество за счет введения кратковременных экспериментальных заданий. 

По учебной дисциплине «Химия» 6-7% времени отводится на выполнение 

практических работ. Программой предусмотрено выполнение лабораторных 

работ по биологии (в процентном соотношении это составляет 12-13% от 

обязательной аудиторной нагрузки), практических работ (в процентном 

соотношении это составляет 6-7%). Преподаватель самостоятельно определяет 

место работ практического компонента программы в системе учебных занятий, 

что и отражает в рабочей программе и поурочных планах. 

Тематика практических занятий и лабораторных работ по учебным 

дисциплинам определены Примерными программами (Примерные программы по 
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учебным дисциплинам общеобразовательного цикла можно найти по ссылке 

http://vizo.at.ua/index/srednee_obshhee_obrazovanie/0-102 ).  

Профессиональные образовательные учреждения, осуществляющие 

реализацию ОП СПО (ППКРС, ППССЗ) на базе основного общего образования с 

получением среднего общего образования, совместно с другими участниками 

образовательных отношений разрабатывают рабочие программы 

общеобразовательных учебных дисциплин с учётом требований 

Государственного образовательного стандарта среднего общего образования, 

Государственного образовательного стандарта среднего профессионального 

образования и специфики ППКРС, ППССЗ. 

В рабочих программах учебных дисциплин указывается содержание 

материала, в том числе изучаемое углублённо, с учётом его значимости для 

освоения образовательных программ СПО (ППКРС, ППССЗ) и специфики 

конкретной профессии или специальности; последовательность изучения 

материала, распределение часов по разделам и темам, лабораторные и 

практические занятия, тематику рефератов, самостоятельную внеаудиторную 

работу студентов, включая выполнение индивидуальных проектов, формы и 

методы текущего контроля и оценки учебных достижений, промежуточной 

аттестации студентов, рекомендуемые учебные пособия и др. 

Все изменения, внесённые профессиональными образовательными 

учреждениями в рабочие программы общеобразовательных учебных дисциплин, 

фиксируются в пояснительных записках к этим программам. 

Следовательно, образовательным учреждениям среднего 

профессионального образования в 2018-2019 учебном году рекомендуем: 

1. организовать внутренний контроль выполнения в полном объеме 

образовательной программы среднего общего образования в рамках 

освоения образовательной программы среднего профессионального 

образования, с указанием за счет чего были взяты дополнительно часы по 

общеобразовательной подготовке; по его результатам издать приказ; 

2. откорректировать сроки окончания изучения учебных дисциплин 

общеобразовательного цикла с учетом интеграции учебных дисциплин 

ГОС СПО в рабочих учебных планах; 

3. внести изменения в локальные акты образовательного учреждения 

среднего профессионального образования, регламентирующие проведение 

текущего контроля и промежуточной аттестации, а также прохождение 

процедуры Государственной итоговой аттестации; 
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Приложение 1 

к Методическим рекомендациям 

 

Обязательная минимальная аудиторная нагрузка 

по общеобразовательным дисциплинам в пределах ППССЗ 

 

Образовательная 
отрасль 

Учебные дисциплины 

Обязательная минимальная 
аудиторная нагрузка 

часы 
недельная 
нагрузка 

Филология 
 

Русский язык 72 2 
Литература 108 3 

Украинский язык и 
литература 

36 1 

Иностранный язык 108 3 

Математика и 
информатика 

Математика 180 5 
Информатика и ИКТ 72 2 

Компьютерная графика 18 0,5 

Обществознание 

История Отечества 72 2 
Всеобщая история 36 1 

Экономика 18 0,5 
Правоведение 18 0,5 

Уроки гражданственности  и 
духовности Донбасса 

36 1 

Обществознание 18 0,5 

Естествознание 

География 36 1 
Физика 90 2,5 

Астрономия 16* 0,5* 
Химия 54 1,5 

Биология 54 1,5 

Физическая культура 
и основы 

безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая  
культура 

108  3  

Начальная военная 
подготовка/Медико-

санитарная подготовка 
72 2 

 Всего 1222 34 
 Резерв 182 

 
Максимальная аудиторная 

нагрузка 
1404 

*Учебная дисциплина «Астрономия» изучается на завершающем этапе изучения учебной 

дисциплины «Физика» в количестве 16 часов. 
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Приложение 2 

к Методическим рекомендациям 

 

Обязательная минимальная аудиторная нагрузка 

по общеобразовательным дисциплинам в пределах ППКРС 

 

*Учебная дисциплина «Астрономия» изучается на завершающем этапе изучения учебной 

дисциплины «Физика» в количестве 16 часов. 

Образовательная 
отрасль 

Учебные дисциплины 

Обязательная минимальная 
аудиторная нагрузка 

часы 
недельная 
нагрузка 

Филология 
 

Русский язык 108 2 
Литература 162 3 

Украинский язык и 
литература 

54 1 

Иностранный язык 162 3 

Математика и 
информатика 

Математика 270 5 
Информатика и ИКТ 108 2 

Компьютерная графика 27 0,5 

Обществознание 

История Отечества 108 2 
Всеобщая история 54 1 

Экономика 27 0,5 
Правоведение 27 0,5 

Уроки гражданственности 
и духовности  Донбасса 

54 1 

Обществознание 27 0,5 

Естествознание 

География 54 1 
Физика 135 2,5 

Астрономия 16* 0,5* 
Химия 81 1,5 

Биология 81 1,5 

Физическая 
культура и основы 

безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая  
культура 

162 3  

Начальная военная 
подготовка/Медико-

санитарная подготовка 
108 2 

 Всего 1825 34 
 Резерв 227 

 
Максимальная аудиторная 

нагрузка 
2052 
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Приложение 3 

к Методическим рекомендациям 

 

Перечень профильных дисциплин  

для реализации программ подготовки специалистов среднего звена 

 

Укрупненная группа специальностей 
 

Профильная дисциплина 

07.00.00 Архитектура 
08.00.00 Техника и технологии 
строительства 
11.00.00 Электроника, радиотехника 
и системы связи 
13.00.00 Электро- и теплоэнергетика 
15.00.00 Машиностроение 
23.00.00 Техника и технологии 
наземного транспорта 
27.00.00 Управление в технических 
системах 

Математика, физика, информатика и 
ИКТ, русский язык 

09.00.00 Информатика и 

вычислительная техника 

10.00.00 Информационная 

Безопасность 

Математика, информатика и ИКТ, 
русский язык 

18.00.00 Химические технологии 

21.00.00 Прикладная геология, 
горное дело, нефтегазовое дело и 
геодезия 

22.00.00 Технологии материалов 

29.00.00 Технологии лёгкой 
промышленности 

Математика, химия, физика, русский 
язык 

19.00.00 Промышленная экология и 

биотехнология 

20.00.00 Техносферная безопасность 

и природообустройство 

Математика, химия, биология, 
русский язык 

31.00.00 Клиническая медицина 

32.00.00 Науки о здоровье и 

профилактическая медицина 

33.00.00 Фармация 

34.00.00 Сестринское дело 

Биология, химия, физика, русский 
язык 

35.00.00 Сельское, лесное и рыбное 

хозяйство 
Математика, химия, биология, 
физика, русский язык 
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38.00.00 Экономика и управление Математика, экономика, информатика 

и ИКТ, русский язык 

39.00.00 Социология и социальная 

работа 

40.00.00 Юриспруденция 

Русский язык, история Отечества, 

всеобщая история, правоведение 

42.00.00 Средства массовой 

информации и информационно- 

библиотечное дело 

46.00.00 История и археология 

Русский язык, история Отечества, 

всеобщая история, информатика и 

ИКТ, литература 

43.00.00 Сервис и туризм Математика, экономика, география, 

русский язык 

44.00.00 Образование и 

педагогические науки 

Математика, русский язык, биология  

49.00.00 Физическая культура и спорт Биология, химия, математика, русский 

язык 

51.00.00 Культуроведение и 

социокультурные проекты 

52.00.00 Сценическое искусство и 

литературное творчество 

53.00.00 Музыкальное искусство 

54.00.00 Изобразительные и 

прикладные виды искусства 

Русский язык, литература, мировая 

художественная культура, 

профильные учебные предметы на 

основе элементов ОП СПО 

 
 

Перечень профильных дисциплин для реализации программ подготовки 

квалифицированных рабочих, служащих 

Укрупнённая группа профессий Профильная дисциплина 

05.00.00 Науки о земле Математика, физика, химия, русский 

язык 08.00.00 Техника и технологии 

строительства** 

11.00.00 Электроника, радиотехника и 

системы связи 

12.00.00 Фотоника, приборостроение, 

оптические и биотехнические системы 

и технологии 

13.00.00 Электро- и теплоэнергетика 

15.00.00 Машиностроение 
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21.00.00 Прикладная геология, горное 

дело, 

нефтегазовое дело и геодезия 

23.00.00 Техника и технологии 

наземного транспорта 

24.00.00 Авиационная и ракетно- 

космическая техника 

26.00.00 Техника и технологии 

кораблестроения и водного транспорта 

55.00.00. Экранные искусства 

08.01.05 Мастер столярно-плотничных 

и паркетных работ 

Математика, физика, химия, русский 

язык 

08.01.06 Мастер сухого строительства 

08.01.07 Мастер общестроительных 

работ 

08.01.08 Мастер отделочных 

строительных работ 

18.00.00 Химические технологии 

22.00.00 Технологии материалов 

35.00.00 Сельское, лесное и рыбное 

хозяйство 

43.01.07 Слесарь по эксплуатации и 

ремонту газового оборудования 

43.01.08 Аппаратчик химической 

чистки 

09.00.00 Информатика и 

вычислительная техника 

Математика, информатика и ИКТ, 

русский язык 

19.00.00 Промышленная экология и 

биотехнология 

Математика, химия, биология, русский 

язык 

20.00.00 Техносферная безопасность и 

природообустройство 

29.00.00 Технологии лёгкой 

промышленности 

Химия, физика, информатика и ИКТ 

34.00.00 Сестринское дело Биология, химия, физика, русский язык 

36.00.00 Ветеринария и зоотехния Математика, биология, физика, 

русский язык 
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38.00.00 Экономика и управление Математика, экономика, информатика и 

ИКТ, русский язык 

39.00.00 Социология и социальная 

работа 

Русский язык, правоведение, экономика 

42.00.00 Средства массовой 

информации и 

информационно-библиотечное дело 

Экономика, информатика и ИКТ, 

правоведение, русский язык 

43.01.01 Официант, бармен Биология, экономика, математика, 

русский язык 

43.01.02 Парикмахер Химия, экономика, информатика, 

русский язык 

43.01.03 Бортпроводник судовой Экономика, правоведение, математика, 

русский язык 43.01.05 Оператор по обработке 

перевозочных документов на 

железнодорожном транспорте 

43.01.06 Проводник на 

железнодорожном транспорте 

46.00.00 История и археология Экономика, русский язык, история 

Отечества, всеобщая история, 

правоведение, информатика и ИКТ 

54.00.00 Изобразительное и прикладные 

виды искусства 

Химия, физика, мировая 

художественная культура, русский язык 

 

**– кроме профессий 08.01.05 Мастер столярно-плотничных и паркетных работ, 08.01.06 

Мастер сухого строительства, 08.01.07 Мастер общестроительных работ, 08.01.08 Мастер 

отделочных строительных работ. 
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Приложение 4 
к Методическим рекомендациям 

 

Максимальное увеличение профильных 

учебных дисциплин общеобразовательного цикла 
 

Профильная учебная дисциплина 

Нагрузка  

(часы в неделю) 

Русский язык до 5 

Литература до 5 

Украинский язык и литература до 2 

Математика до 8 

Информатика и ИКТ до 5 

История Отечества до 3 

Всеобщая история до 2 

Экономика до 2 

Правоведение до 2 

География до 3 

Физика до 5 

Химия до 4 

Биология до 4 

Профильные учебные предметы на основе 

элементов ОП СПО 

3,5 
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Приложение 5 

к Методическим рекомендациям 

 
ПРОГРАММА ПОДГОТОВКИ СПЕЦИАЛИСТОВ СРЕДНЕГО ЗВЕНА 

08.02.01 Строительство и эксплуатация зданий и сооружений 

 

№ 

п/п 

Образовательные отрасли Обязательная 

минимальная 

аудиторная нагрузка в 

пределах ППCСЗ 

Интеграция Объем часов 

самостоятель

ной работы 

до 50% от 

учебного 

времени 

Мин. ауд. 

нагрузка+час

ы уч. дисц. 

ГОС СПО 

+часы сам. 

работы 

Среднее общее 

образование 

согласно 

Примерному 

учебному 

плану ГОС 

СОО 

Учебные дисциплины в 

соответствии с ГОС СПО 

Обязательная 

минимальная 

аудиторная 

нагрузка 

1 Русский язык 72   36 108 132 

2 Литература 108   54 162 198 

3 Украинский язык и 

литература 
36 

  18 54 66 

4 Иностранный язык 108 ОГСЭ.03 Иностранный язык 168  276 198 

5 Математика 180 ЕН.01 Математика 55 90+28=118 353 330 

6 Информатика и ИКТ 72 ЕН.02 Информатика 57  193  132 

7 Компьютерная графика 
18 

ОП.01. Инженерная графика Согласно 

ГОС СПО 

9+ ГОС СПО 27+ОП.01. 

ГОС СПО 

33 

8 История Отечества 72 ОГСЭ.02 Отечественная 
история 

48  120 115,5 

9 Всеобщая история 36   18 54 66 

10 Правоведение 18   9 27 33 

11 Экономика 
18 

ОП.06.Экономика 
организации 

Согласно 

ГОС СПО 

9+ ГОС СПО 27+ ОП.06. 

ГОС СПО 

33 

12 Уроки гражданственности и 

духовности Донбасса 
36 

  18 54 66 
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13 Обществознание 18 ОГСЭ.01 Основы философии 48  66 33 

14 География 36   18 54 66 

15 Физика 90   45 135 148,5 

16 Астрономия 16    16 16,5 

17 Химия 54   27 81 99 

18 Биология 54   27 81 99 

19 Физическая культура 
108  

ОГСЭ.04 Физическая 

культура 

168  276 198 

20 Начальная военная 

подготовка/Медико-

санитарная подготовка 

72 
ОП.07 Безопасность 

жизнедеятельности 

68  140 132 

 РЕЗЕРВ 182    182  

 Всего 1404   885+ГОС 

СПО 

2486+ГОС 

СПО 

2194,5 

 

 

ПРОГРАММА ПОДГОТОВКИ КВАЛИФИЦИРОВАННЫХ РАБОЧИХ, СЛУЖАЩИХ 

08.01.07 Мастер общестроительных работ 

 

№ 

п/п 

Образовательные отрасли Обязательная 

минимальная 

аудиторная нагрузка в 

пределах ППКРС 

Интеграция Объем часов 

самостоятель

ной работы 

до 50% от 

учебного 

времени 

Мин. ауд. 

нагрузка+час

ы уч. дисц. 

ГОС СПО 

+часы сам. 

работы 

Среднее 

общее 

образование 

согласно 

Примерному 

плану ГОС 

СОО 

Учебные дисциплины в 

соответствии с ГОС СПО 

Обязательная 

минимальная 

аудиторная 

нагрузка 

1 Русский язык 108   54 162 132 

2 Литература 162   81 243 198 

3 Украинский язык и 

литература 

54   27 81 66 
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4 Иностранный язык 162   81 243 198 

5 Математика 270   135 405 330 

6 Информатика и ИКТ 108   54 162 132 

7 Компьютерная графика 27   13 40 33 

8 История Отечества 108   54 162 115,5 

9 Всеобщая история 54   27 81 66 

10 Экономика 27   13 40 33 

11 Правоведение 27   13 40 33 

12 Уроки гражданственности и 

духовности Донбасса 

54   27 81 66 

13 Обществознание  27   13 40 33 

14 География 54   27 81 66 

15 Физика 135   67 202 148,5 

16 Астрономия 16    16 16,5 

17 Химия 81   40 121 99 

18 Биология 81   40 121 99 

19 Физическая культура 162 ФК.00 Физическая культура 40 81+20=101 303 198 

20 Начальная военная и 

медико-санитарная 

подготовка 

108 ОП.05 Безопасность 

жизнедеятельности 

32  140 132 

 РЕЗЕРВ 227    227  

 ВСЕГО 2052  72 1058 2991 2194,5 
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